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Este estudio analiza las dinamicas de identificacién policial que afectan a per-
sonas jovenes que han vivido situaciones de sinhogarismo en la ciudad de Va-
lencia. A partir del analisis de una encuesta estructurada y grupos focales, se
observa tanto la frecuencia de las paradas policiales como las experiencias sub-
jetivas asociadas a dichas practicas. Los resultados cuantitativos muestran una
mayor frecuencia de identificaciones entre jovenes con apariencia racializada y
entre quienes han experimentado situaciones de sinhogarismo, observandose
un efecto acumulativo cuando ambas condiciones confluyen. El andlisis cualita-
tivo revela las percepciones subjetivas relacionadas con la selectividad, descon-
fianza institucional, vergiienza en el espacio publico y preocupacién por posi-
bles consecuencias legales. El estudio aporta evidencia empirica situada en un
contexto urbano especifico y subraya la necesidad de integrar la dimension ins-
titucional y relacional del control policial tanto en la intervencién social con
jovenes en situacion de sinhogarismo como en el disefo de politicas publicas.
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This study examines police identification practices affecting young people who
have experienced homelessness in the city of Valencia. Drawing on the analysis
of a structured survey and focus groups, it explores both the frequency of police
stops and the subjective experiences associated with these practices. The quan-
titative findings show a higher frequency of police identification checks among
young people perceived as racialised and among those who have experienced
homelessness, with a cumulative effect when both conditions intersect. The
qualitative analysis reveals subjective perceptions related to selective policing,
institutional mistrust, feelings of shame in public spaces, and concern about
potential legal consequences. The study provides context-specific empirical ev-
idence from an urban setting and highlights the need to integrate the institu-
tional and relational dimensions of police control into both social interventions
with young people experiencing homelessness and the design of public poli-
cies.
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Introduccién: Sinhogarismo, juventud y migracién

De entre todas las manifestaciones urbanas de la desigualdad, las personas que sufren si-
nhogarismo representan una de las situaciones de exclusion social mas severas (Cabrera y
Rubio, 2008; Moreno Marquez y Fernandez Aragén, 2019; Sanchez Morales, 2012). El si-
nhogarismo alude a un fendmeno social que se caracteriza por la falta de vivienda ade-
cuada y estable. No obstante, cuando hablamos de sinhogarismo, hacemos referencia a un
fendmeno que conlleva procesos de exclusién multicausal (Cabrera, 1998) y que presenta
privaciones, no solamente en el plano fisico, sino en los planos fisiol6gico, emocional, te-
rritorial, ontoldgico y espiritual (Somerville, 1992).

La literatura reciente ha senalado la necesidad de ampliar la comprension del sinho-
garismo mas alld de las situaciones de vida en la calle, incorporando otras formas de ex-
clusién residencial que, pese a no ser siempre visibles, forman parte del fenémeno (De la
Fuente-Roldan et al., 2025; Watson et al., 2016). En el contexto europeo, esta concepcion
amplia del sinhogarismo se ha consolidado a través de la tipologia ETHOS, publicada en
2005 por la European Federation of National Organisations Working with the Homeless
(FEANTSA). Esta clasificacion aborda el sinhogarismo y la exclusién residencial a partir
de tres dimensiones del acceso a la vivienda: fisica, legal y social; y distingue cuatro gran-
des categorias: sin techo, sin vivienda, vivienda insegura y vivienda inadecuada (Edgar et
al., 2005; FEANTSA, 2005).

A pesar de que el sinhogarismo no es un fendmeno nuevo, su magnitud ha aumenta-
do y los perfiles de quienes viven en la calle o de quienes son atendidos por recursos insti-
tucionales han cambiado al ritmo de las transformaciones sociales, econémicas y migra-
torias de las ultimas décadas (Develtere, 2022; Moreno Marquez y Fernandez Aragon,
2019). FEANTSA senala un aumento de jévenes —que en muchos paises representan en-
tre el 20 % y el 30 %—, personas migrantes y mujeres en situacion de sinhogarismo (Bus-
ch-Geertsema et al., 2014).

En Espana, el nimero de personas sin hogar aumenté un 25 % en diez anos, de
22900 personas en 2012 a mds de 28 500 en 2022 (Instituto Nacional de Estadistica [INE],
2012, 2022). Uno de los perfiles que mas ha crecido es el de las personas jévenes sin ho-
gar, que pasaron de representar el 19 % de las atenciones en organizaciones sociales al
30 % en una década (Caritas Diocesana de Madrid, 2023). Pese a este aumento, persiste
un déficit de estudios empiricos que analicen en profundidad sus trayectorias y experien-
cias (Gonzalez de la Cruz et al., 2023). En paralelo, la intensificacién de los procesos mi-
gratorios globales ha incrementado la presencia de poblacidon migrante entre las personas
en situacion de sinhogarismo, en linea con la internacionalizacién de la exclusién social
extrema descrita en Espana y Europa (Consoli, 2023; Sdnchez Morales, 2012). Esta ten-
dencia se refleja en Espana en el 49,9 % de personas extranjeras entre la poblacién sin ho-
gar en 2022 (INE, 2022).
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Esta tendencia también se observa en Valencia, contexto urbano en el que se desa-
rroll6 el presente estudio con personas jovenes atendidas en un programa residencial tras
haber vivido situaciones de sinhogarismo. Los censos locales muestran la consolidacion
del perfil de joven migrante sin hogar: en 2019 ya se identificaba como emergente en el
espacio publico y en los recursos de atencion, con una presencia relevante de menores de
30 anos —en torno al 25 %— y de poblacién de origen extranjero —alrededor del 58 %—
(Calvo y Botija, 2020). En 2023, esta tendencia se intensificd: las personas de nacionali-
dad extranjera representaban el 71 % del total y la poblacién joven aproximadamente el
22 %, con mayor concentracién en recursos residenciales que en calle (Botija et al., 2025).
Este escenario proporciona un marco empirico especialmente relevante para analizar las
experiencias de personas jévenes migrantes en situacién de sinhogarismo, un colectivo
atravesado por vulnerabilidades interrelacionadas y para el que los sistemas de atencion
presentan limitaciones especificas (Fernandez Aragén y Moreno Marquez, 2023; Sales
Campos et al., 2023).

La existencia de este perfil puede interpretarse desde la denominada nueva ortodoxia
del sinhogarismo, segtn la cual el riesgo de falta de hogar aumenta cuando se debilitan
tres estructuras basicas de apoyo: la capacidad personal, el apoyo formal y el apoyo infor-
mal (Pleace, 2016). En las personas jévenes de origen extranjero, estos factores suelen
acumularse: muchas migran solas, con redes informales limitadas o inexistentes en des-
tino, y afrontan barreras de acceso a la proteccion social, el empleo, la vivienda y la aten-
cién sociosanitaria. A ello se suman procesos de estigmatizacion vinculados al origen mi-
grante y a la situacién de sinhogarismo, que complejizan sus trayectorias de exclusion
(Navarro, 2016). Ademas, presentan necesidades de atencion, proyectos vitales y concep-
ciones del hogar distintas a otros perfiles, lo que plantea retos especificos para los siste-
mas de respuesta existentes (Puchol et al., 2025).

Desde este anclaje territorial y poblacional, el presente estudio aporta evidencia em-
pirica situada sobre las dindmicas que atraviesan la vida cotidiana de este colectivo en el
espacio urbano, contribuyendo a ampliar la comprensién de los desafios especificos que
enfrentan y de las respuestas que pueden articularse desde los servicios de atencién al si-
nhogarismo.

Marco teorico: Control policial diferencial y sobrevigilancia
de perfiles vulnerabilizados en el espacio urbano

Desde el surgimiento de las primeras policias modernas en el siglo XIX, su funcién princi-
pal ha sido preservar el orden social mas que perseguir el delito en sentido estricto o apli-
car de forma neutral el cédigo penal (Neocleous, 2022). En este sentido, el control discre-
cional de poblaciones consideradas potencialmente peligrosas ha ocupado un lugar cen-
tral. En los siglos XIX y XX, los reglamentos de las policias locales incorporaron motivos
amplios para la detencién, identificaciéon y cacheo —como deambular, vagabundear, me-
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rodear, moverse furtivamente o comportarse de forma sospechosa—, habilitando inter-
venciones basadas en criterios subjetivos ligados a la apariencia, la conducta o la presen-
cia en determinados espacios (Neocleous, 2022).

Esta légica historica de control discrecional se actualiza en distintas practicas con-
temporaneas, entre las cuales las paradas policiales ocupan un lugar central como meca-
nismo de intervencion preventiva en el espacio publico. En el ordenamiento juridico es-
panol se incorporan las paradas policiales y las identificaciones como herramientas desti-
nadas a la prevencidn del delito, el mantenimiento de la seguridad publica y el control del
cumplimiento de la legalidad. No obstante, su aplicaciéon practica ha generado una ten-
sion persistente entre las facultades policiales de intervencién preventiva y el respeto
efectivo de los derechos fundamentales, especialmente cuando estas actuaciones se desa-
rrollan en ausencia de indicios individualizados de infraccién o delito. En este sentido,
distintos trabajos han senalado que las paradas policiales pueden situarse en un espacio
juridico ambiguo, en el que practicas formalmente legales adquieren un caracter alegal o
discriminatorio en su implementacién cotidiana (Escudero et al., 2015; Escudero Zabala,
2022).

Desde la perspectiva del denominado despliegue policial, entendido como la organiza-
cion estratégica de la presencia e intervencion policial en el espacio urbano, estas actua-
ciones se orientan mediante informacién policial o quejas vecinales. En el segundo caso,
determinadas actividades molestas para las voces hegemonicas de los vecindarios engro-
san las quejas bajo la etiqueta de incivismo, sin necesidad de que los actos lleguen a ser
delitos. Estas quejas justificarian la utilizacion de las paradas policiales para controlar y
disuadir, mas alla de la sancién penal (Lopez-Riba, 2019). De este modo, el despliegue po-
licial contribuye a intensificar la presencia policial en determinados espacios y a normali-
zar practicas de identificacion reiterada sobre poblaciones ya estigmatizadas.

Bajo este marco, la investigacién criminolégica y sociolégica ha identificado la exis-
tencia de distintos sesgos que orientan las actuaciones discrecionales de los cuerpos poli-
ciales. Entre ellos, destacan la percepcion de amenaza racial, que asocia a las personas ra-
cializadas o migrantes con un mayor riesgo para el orden social (Brandariz Garcia, 2016);
el sesgo de fuera de lugar, que legitima el control de quienes ocupan espacios geograficos
o sociales que no se consideran propios de su posicién social (Bradford et al., 2014), y el
condicionamiento social, mediante el cual se proyectan prejuicios sobre criminalidad y
desviacién hacia las clases sociales empobrecidas (Martinez Ulloa, 2021).

Uno de los perfiles mas afectados por estas practicas de control son las formas de vi-
da asociadas a la ausencia de un hogar. En el contexto espanol, esta tradicién puede ras-
trearse desde las leyes de vagos y maleantes y de peligrosidad social, que legitimaron du-
rante décadas la intervencion coercitiva del Estado sobre personas pobres, sin domicilio
fijo o fuera del mercado laboral, hasta las actuales ordenanzas municipales que sancionan
practicas vinculadas a la vida en la calle, como dormir en el espacio ptblico o permanecer
en determinadas zonas urbanas (Melero Alonso, 2016). Otro perfil ampliamente afectado
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por estas practicas de control son las personas pertenecientes a minorias étnicas o raciali-
zadas. Diversos estudios han mostrado que la discrecionalidad policial en el espacio pu-
blico se traduce en una mayor exposicion de estas personas a identificaciones, cacheos y
controles preventivos, con frecuencia sin indicios individualizados de infraccion.

Mas alla de los sesgos de discrecionalidad operativa, diversos enfoques criticos han
senalado que las paradas e identificaciones policiales deben entenderse como parte de un
régimen de seguridad diferencial, en el que el control del orden publico se ejerce de mane-
ra desigual sobre determinados grupos sociales en funcion de su origen racializado, su
posicion socioeconémica y su presencia en el espacio urbano (Escudero et al., 2015). Des-
de esta perspectiva, las identificaciones policiales no constituyen iinicamente herramien-
tas preventivas neutrales, sino dispositivos que producen y reproducen categorias de sos-
pecha vinculadas al cuerpo, la apariencia y el origen percibido.

Esta literatura dialoga con investigaciones impulsadas desde el ambito académico,
movimientos sociales y organizaciones de derechos humanos, que han documentado de
forma sistematica la existencia de controles policiales basados en perfiles étnicos y de
origen migrante en distintas ciudades del Estado espanol. A partir de observacién directa,
registros sistemadticos y analisis de practicas policiales, estos trabajos evidencian que las
personas racializadas y migrantes son identificadas de forma desproporcionada respecto a
la poblaciéon mayoritaria, generando experiencias reiteradas de vigilancia, inseguridad
subjetiva y evitacion del espacio pablico (Amnistia Internacional, 2011; Brigadas Vecina-
les de Observacién de Derechos Humanos, 2011, 2014, 2016; Garcia Anén et al., 2013;
Neild et al., 2019; Povi¢ y Jiménez Bautista, 2016).

A esta orientacion racializada se suma la limitada efectividad preventiva de estas
practicas. Algunos estudios muestran efectos puntuales en la reducciéon de delitos violen-
tos cuando las paradas se orientan a la busqueda de armas blancas en puntos especial-
mente conflictivos, o en el trafico de drogas cuando se concentran en lugares muy concre-
tos (Taylor et al., 2011). Sin embargo, la evidencia también apunta a bajas «tasas de acier-
to», entendidas como la proporcién de paradas que derivan en sancién o detencién, que
disminuyen cuando aumenta el nimero de identificaciones (Lépez-Riba, 2019). En Espa-
na, José Garcia Anon et al. (2013) concluyen que no existen diferencias criminologicas o
sancionadoras significativas entre grupos étnicos en los resultados de las paradas, pese a
que las personas de apariencia étnica diferente a la caucasica presentan mayor probabili-
dad de ser identificadas.

Si bien la literatura ha analizado la orientacién racializada de determinadas paradas
policiales, son todavia escasos los estudios que incorporan de manera explicita a grupos
poblacionales que combinan la situacién de sinhogarismo con procesos de racializacion.
En este sentido, el presente estudio contribuye a cubrir este vacio mediante un estudio de
caso en la ciudad de Valencia, un contexto urbano escasamente explorado desde esta
perspectiva analitica. La investigacion aporta evidencia empirica sobre como las dinami-
cas de control y sobrevigilancia policial afectan a personas jévenes en situacion de sinho-
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garismo, atendiendo a la interaccion entre exclusion residencial y marcadores sociales
asociados a la racializacién.

Método

En el disefo de la investigacién se empled una metodologia de investigacién-accién par-

ticipativa (IAP) mediante un método mixto, a través de un cuestionario y grupos focales
como principales técnicas de recopilacion de datos. La IAP es un enfoque que permite in-
tegrar el proceso de investigacion y el proceso de intervencién socio-educativa, cum-
pliendo con el doble objetivo de ampliar la comprensién de una problemadtica social y au-
mentar el nivel de conciencia critica de las personas afectadas y del resto de actores im-
plicados (Balcazar, 2003). El trabajo de campo se realizé durante 2023. Las personas afec-
tadas por el problema estudiado formaron parte activa del proceso de recopilacién de in-
formacidn, del andlisis y de la devolucion de resultados.

Metodologia cuantitativa

La recopilacion de datos cuantitativos se realiz6 a través de un cuestionario estructurado
administrado mayoritariamente de forma presencial y, en determinados casos, a través de
formato online. El cuestionario recogia la siguiente informacion: a) caracteristicas socio-
demograficas basicas, incluyendo edad, género, nacionalidad y pais de nacimiento; b) si-
tuacion residencial y trayectorias de sinhogarismo, a partir de la Tipologia Europea de Si-
nhogarismo y Exclusién Residencial (FEANTSA, 2005), distinguiendo entre experiencias
previas y situacion residencial en el momento del estudio; c) experiencias recientes de in-
teraccion con la policia, especificando el nimero de paradas policiales en distintos con-
textos (via publica y medios de transporte); y d) percepcion de la apariencia étnica.

La variable apariencia étnica se incluyé con el objetivo de aproximarse a los procesos
de racializacion del control policial descritos en la literatura. Las categorias utilizadas no
hacen referencia a la autoidentificacién étnica de las personas participantes, sino a la
percepcion social de su apariencia. A tal efecto, el cuestionario incluia diversas categorias
amplias de apariencia étnica, que fueron recodificadas en una variable dicotémica para el
estudio, que distingue entre apariencia caucdsica europea y apariencia racializada (no cau-
cdsica europea).

Asimismo, la situacion residencial se operacionaliz6 a partir de la ETHOS, utilizando
las categorias conceptuales de sin techo y sin vivienda. La categoria sin techo incluye las
situaciones: 1. personas viviendo en espacio publico y 2. personas alojadas en recursos de
emergencia o albergues nocturnos. Por su parte, la categoria sin vivienda comprende las
siguientes categorias operativas: 3. personas en alojamiento para personas sin hogar; 4.
personas en albergues para mujeres; 5. personas en alojamiento para inmigrantes; 6. per-
sonas proximas a la salida de instituciones sin vivienda disponible; y 7. personas en re-
cursos residenciales de apoyo de larga duracion. El cuestionario permitia indicar tanto si
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las personas encuestadas se encontraban en alguna de estas situaciones en el momento
de la cumplimentacion de este, como si las habian experimentado en el pasado.

Finalmente, el cuestionario incorporé una seccioén especifica sobre experiencias re-
cientes de interaccion con la policia, en la que se recogia el nimero de paradas policiales
experimentadas durante los Gltimos meses, diferenciando entre aquellas producidas en la
via publica y las ocurridas en medios de transporte publico o privado.

Participantes y caracterizacion

La muestra cuantitativa estuvo compuesta por 132 personas jovenes de entre 18 y 30
anos. El criterio comtn de inclusion fue la edad, con el objetivo de analizar las experien-
cias de control policial en una cohorte juvenil especifica. En términos residenciales, el
29 % se encontraba o habia estado en situacion de sinhogarismo y residia en recursos de
atencion para personas sin hogar en el momento del estudio, mientras que el 71 % no ha-
bia experimentado exclusion residencial. Este Gltimo grupo se incorporé como grupo de
comparacion.

La Tabla 1 presenta la caracterizacion sociodemografica y residencial de la muestra,
diferenciando entre jovenes sin experiencia de sinhogarismo y jovenes atendidos en pro-
gramas residenciales para personas sin hogar. El cuestionario recogié el pais de nacimien-
to como variable sociodemografica objetiva. Dada la diversidad de nacionalidades y el re-
ducido tamano de algunos subgrupos, los paises se agruparon en categorias regionales
amplias: Espafia; Magreb —Marruecos, Argelia, Tinez y Sahara—; Africa subsahariana
—Costa de Marfil, Guinea Conakry, Guinea Ecuatorial, Mali, Senegal y Sierra Leona—;
América Latina —Argentina, Bolivia, Colombia, Cuba, Ecuador, Honduras, México, Perd y
Uruguay—; Europa del Este —Bielorrusia y Rumania—; y Otros —Afganistan, Francia y
Escocia—.

Metodologia cualitativa

La parte cualitativa del estudio buscé profundizar en las experiencias cotidianas de con-
trol policial desde la perspectiva de jévenes que habian vivido situaciones de sinhogaris-
mo en Valencia. Para ello, se adopt6 un enfoque exploratorio basado en grupos focales,
orientado a generar un espacio de intercambio y reflexién colectiva sobre experiencias
compartidas, sin buscar consenso, sino la construcciéon conjunta de significados a partir
de trayectorias diversas (Silveira Donaduzzi et al., 2015).

Se realizaron dos grupos focales con 17 jévenes de entre 18 y 30 anos. El grupo de j6-
venes con experiencia de sinhogarismo estuvo formado por 11 jovenes que se encontra-
ban en un alojamiento transicional con apoyo, correspondiente a la categoria operativa 3
de la ETHOS. Todas las personas participantes de origen extranjero se encontraban en si-
tuacion administrativa regular en el momento del estudio. Este grupo estuvo compuesto
mayoritariamente por varones jévenes percibidos como racializados.
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Tabla 1. Caracterizacion de la muestra cuantitativa

Categoria Subcategoria n=132 %
Situaciéon de sinhogarismo Si 38 29
No (grupo de comparacién) 94 71
Lugar de residencia Ciudad de Valencia 58 44
Otros municipios de la Comunitat Valenciana 74 56
Rango de edad 18-22 anos 83 63
23-30 anos 49 37
Género Hombre 62 47
Mujer 67 51
No binario 3 2
Lugar de nacimiento Espana 75 57
Magreb 23 17
Africa subsahariana 8 6
América Latina 18 14
Europa del Este 4 3
Otros 4 3
Apariencia racializada Caucasica europea 53 40
No caucasica europea 79 60

Se realizaron dos grupos focales con 17 jévenes de entre 18 y 30 anos. El grupo de j6-
venes con experiencia de sinhogarismo estuvo formado por 11 jovenes que se encontra-
ban en un alojamiento transicional con apoyo, correspondiente a la categoria operativa 3
de la ETHOS. Todas las personas participantes de origen extranjero se encontraban en si-
tuacion administrativa regular en el momento del estudio. Este grupo estuvo compuesto
mayoritariamente por varones jévenes percibidos como racializados.

De forma complementaria, se incorpord un grupo de 6 jévenes percibidos como cau-
casicos, sin situacién de exclusion residencial, con el objetivo de aportar un marco com-
parativo contextual para situar las experiencias del grupo principal, sin funcionar como
grupo de control en sentido estricto. La codificacién y caracterizacion de las personas
participantes se recoge en el Anexo I.

Para el desarrollo de los grupos focales se elaboré un guion de preguntas semiestruc-
turado, disenado a partir del marco tedrico del estudio. En concreto, el guion abordé las
siguientes dimensiones: a) usos y significados atribuidos a los espacios urbanos publicos
por parte de las personas participantes; b) experiencias de paradas policiales, incluyendo
los contextos en los que se producen, su frecuencia y el desarrollo de las interacciones
con los agentes; c) percepciones sobre las causas de las paradas policiales, profundizando
en los motivos atribuidos por las personas participantes a dichas intervenciones; y d) im-
pactos subjetivos y sociales de las paradas policiales.
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Analisis de datos

Los datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva utilizando hojas de
calculo, construyendo tablas de contingencia y frecuencias agregadas para explorar la dis-
tribucién de las variables clave y comparar patrones entre subgrupos.

En paralelo, los datos cualitativos procedentes de los grupos focales se sistematiza-
ron mediante un proceso de codificacién temdtica guiada por las dimensiones del guion
semiestructurado. La codificacion se organizo6 a través de una matriz de andlisis en la que,
en el eje vertical, se registraron las intervenciones de cada participante y, en el eje hori-
zontal, las categorias analiticas correspondientes a: 1) uso del espacio publico, 2) expe-
riencias de paradas policiales, 3) motivos atribuidos a las paradas, y 4) impactos percibi-
dos.

Limitaciones del estudio y aspectos éticos

El presente estudio se enmarca en un diseno de estudio de caso con un enfoque explora-
torio, orientado a profundizar en la comprensién de experiencias y significados asociados
a las practicas de control policial en un contexto social y territorial especifico. En este
sentido, los resultados deben interpretarse en términos de comprension situada, y no co-
mo estimaciones generalizables para el conjunto de la poblacion en situacion de sinhoga-
rismo en la ciudad de Valencia (Sumner y Tribe, 2008).

Asimismo, la delimitacion del rango de edad de las personas participantes (18-30
anos) viene determinada por las caracteristicas del programa residencial seleccionado co-
mo caso de estudio, dirigido especificamente a poblacién joven en situacién de exclusién
residencial. Esta focalizacion permite un analisis mas detallado de un perfil concreto del
sinhogarismo urbano, si bien limita la posibilidad de comparar los resultados con otros
grupos de edad.

En relacién con los aspectos éticos, la investigacion se desarroll6 siguiendo los prin-
cipios éticos aplicables a estudios sociales con poblaciones en situacién de vulnerabili-
dad. Todas las personas participantes fueron informadas previamente, de manera clara y
comprensible, sobre los objetivos del estudio, las técnicas de recogida de informacion, el
caracter voluntario de su participacion y el uso exclusivamente investigador de los datos.
En todos los casos, otorgaron su consentimiento informado antes de la recogida de infor-
macion, tanto en la cumplimentacion de los cuestionarios como en los grupos focales.

El trabajo de campo se realiz6é de acuerdo con los protocolos éticos y de proteccion
de personas usuarias establecidos por la entidad responsable del programa residencial en
el que se llevod a cabo la investigacion. Asimismo, se adoptaron medidas especificas para
garantizar el anonimato y la confidencialidad de la informacién, incluyendo la supresion
de datos identificativos y el uso de cédigos alfanuméricos en el analisis y la presentacion
de los resultados, evitando cualquier referencia que pudiera permitir la identificacién di-
recta o indirecta de las personas participantes.
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Resultados

La muestra cuantitativa estuvo compuesta por 132 personas jovenes de entre 18 y 30
anos, diferenciadas segiin sus experiencias de sinhogarismo y/o exclusién residencial,
siendo un 29 % el porcentaje de personas que habian vivido experiencias de sinhogaris-
mo.

Frecuencia general de paradas policiales

En términos generales el 42 % de las personas encuestadas indicé no haber experimenta-
do ningln encuentro con la policia en los dltimos meses, ni en la via publica, ni mientras
se encontraban en medios de transporte. Por el contrario, el 30 % informé haber sido pa-
rado en la via publica, el 15 % exclusivamente en medios de transporte, y el 13 % en am-
bos contextos.

Paradas policiales segun nacionalidad

La figura 1 presenta el promedio de paradas policiales registradas (tanto en la via publica
como en algin medio de transporte) en los Gltimos meses, segin la agrupacion del pais
de nacimiento.

Figura 1. Media de paradas policiales por agrupacién del pais de nacimiento
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Se observan diferencias relevantes entre categorias. En particular, el grupo corres-
pondiente al Magreb presenta una media superior de paradas en comparacién con el gru-
po nacido en Espafa y con otras regiones. Asimismo, el grupo de Africa subsahariana
muestra valores superiores a los observados en el grupo espanol.
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Paradas policiales segun situacién residencial

La figura 2 muestra la media de paradas policiales recibidas durante los dltimos meses en
funcién de si han vivido una situacién de sinhogarismo o exclusién residencial, siendo
«Si» igual a haber estado o estar en una situacion de sinhogarismo, y «No» igual a no ha-
ber estado en una situacién de sinhogarismo.

Figura 2. Media de paradas policiales segtn situacién de sinhogarismo
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Estos resultados evidencian una diferencia sustancial en la exposicion al control po-
licial en funcién de la situacion residencial.

Paradas segun apariencia racializada

Al agrupar los datos segiin apariencia percibida —diferenciando entre apariencia caucasi-
ca europea y apariencia no caucasica europea— se observa una mayor frecuencia media
de paradas entre las personas de apariencia racializada. Mientras que el grupo de aparien-
cia caucasica europea presenta una media aproximada de 1 parada durante los Gltimos
meses, el grupo de apariencia racializada registra una media de 4 paradas en el mismo pe-
riodo.

Interaccion entre apariencia racializada y sinhogarismo

Al analizar conjuntamente ambas variables, se observa un efecto acumulativo. Entre las
personas con apariencia racializada que habian experimentado situaciones de sinhogaris-
mo, la media ascendia a 20 paradas policiales, mientras que para aquellas con apariencia
racializada pero residentes en alojamientos convencionales la media era de 5 paradas.

Diferencias segun género

Finalmente, en relacion con el género, los hombres reportaron una media superior de pa-
radas policiales en comparacion con las mujeres (Figura 3).
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Figura 3. Media de paradas policiales segiin género
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A continuacion, se muestran los resultados de los grupos focales, agrupando las re-
flexiones por las cuatro dimensiones establecidas previamente.

Uso del espacio publico

En general, el uso del espacio publico se asocia principalmente a actividades de ocio y so-
cializacién, como pasear, jugar al fatbol, hacer deporte, escuchar musica o quedar con
amistades. La calle aparece como un espacio para conversar, visitar distintos puntos de la
ciudad o realizar actividades recreativas, especialmente durante los meses de verano. No
obstante, en las intervenciones de las personas en situaciéon de sinhogarismo aparecen
también referencias al espacio publico vinculadas a la busqueda de empleo, la realizacion
de gestiones o el transito frecuente entre distintos lugares de la ciudad.

Experiencia de paradas policiales

En relacion con la frecuencia de las paradas policiales, las intervenciones que describen
una mayor recurrencia corresponden principalmente a varones jovenes con apariencia ra-
cializada y en situacion de sinhogarismo. Algunos relatan haber sido parados de manera
reiterada, incluso a diario: «a mi me paran todos los dias» (P12, grupo focal, febrero
2023); «me han parado muchas veces... a veces hasta cinco o seis veces al dia» (P15, grupo
focal, febrero 2023). Asimismo, varios participantes vinculan una mayor frecuencia de pa-
radas con etapas previas en las que se encontraban en situacion de sin techo (ETHOS 1.1):
«cuando estaba en la calle me paran muchas veces» (P14, grupo focal, febrero 2023).

En cuanto al funcionamiento de las paradas policiales entre los varones nacidos en
paises del Magreb, los participantes coinciden en que la primera solicitud de los agentes
policiales es la documentacién y la segunda es preguntar por tenencia de sustancias ile-
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gales o armas: «cuando me para la policia la primera pregunta es, documentacién, luego
que tienes algo... ilegal» (P15, grupo focal, febrero 2023).

Respecto al trato recibido, los relatos muestran experiencias heterogéneas. Algunos
participantes describen encuentros negativos, asociados a dureza en el trato o consecuen-
cias judiciales («<han terminado mal... ahora mismo tengo un juicio... fueron duros», P10,
grupo focal, febrero 2023), mientras que otros refieren experiencias neutras o respetuosas
(«hay veces que son muy amables y otras veces que son unos bordes», P15, grupo focal,
febrero 2023; «aqui en Valencia hay policia que habla con respeto, pero también hay de
todo», P13, grupo focal, febrero 2023).

Se relatan igualmente situaciones vinculadas al hecho de dormir en el espacio publi-
co, en las que la intervencion policial se produce por el uso de mobiliario urbano: «cuan-
do dormia en la calle usaba los bancos para descansar y venia la policia a levantarme por -
que decian que era mobiliario urbano» (P8, grupo focal, febrero 2023).

En contraste, varias mujeres jovenes sin experiencia de exclusién residencial senala-
ron no haber sido paradas en la via publica: «no recuerdo que me hayan llegado a parar»
(P1, grupo focal, febrero 2023). Cuando describen interacciones con la policia, estas se
sitian en contextos puntuales, como controles de trafico, y son valoradas de forma gene-
ralmente neutra o positiva (P4, grupo focal, febrero 2023).

Por ultimo, emergen relatos de experiencias de discriminacién no directamente vin-
culadas a la policia, sino a interacciones con otras personas en el espacio publico, espe-
cialmente en relacién con el uso del hiyab: «la policia no, pero la gente si... muchas veces
por mi hiyab» (P16, grupo focal, febrero 2023).

Motivos atribuidos a las paradas

En relacion con las causas atribuidas a las paradas policiales, una de las ideas mas reitera-
das, especialmente entre jévenes con apariencia racializada y trayectoria de exclusion re-
sidencial, es la percepcién de ausencia de motivo explicito. Varios participantes describen
las intervenciones como arbitrarias: «Te paran sin hacer nada» (P15, grupo focal, febrero
2023); «Hay veces que paran sin razén» (P10, grupo focal, febrero 2023); «Nunca te dicen
por qué te paran» (P15, grupo focal, febrero 2023). En algunos casos, la tinica explicacion
recibida es que «estan trabajando» (P14, grupo focal, febrero 2023), lo que refuerza la sen-
sacion de falta de justificacién concreta. En esta linea, otro participante resume su expe-
riencia senalando que «siempre me han parado caminando» (P7, grupo focal, febrero
2023), subrayando que la presencia en el espacio publico parece suficiente para activar la
intervencion policial.

El género aparece como elemento diferenciador en varios relatos. Algunos partici-
pantes sostienen que los hombres son parados con mayor frecuencia que las mujeres: «De
las chicas no... no se para a las chicas» (P15, grupo focal, febrero 2023). Del mismo modo,
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el idioma es sefialado como posible detonante. Un participante explica: «Cuando cami-
nando con una persona hablamos arabe... siempre parar... dame documentos» (P14, gru-
po focal, febrero 2023), interpretando que el uso de una lengua extranjera activa la sospe-
cha policial. Otro relato sustenta con la siguiente experiencia: «Estaba dando una vuelta
en el centro, en la calle, con un vestido muy elegante... y nos paran... por el idioma, tt
hablas otro idioma y te paran y te piden documentacién» (P7, grupo focal, febrero 2023).

En determinados relatos, el lugar de nacimiento también es percibido como factor
relevante. Un participante describe una intervencién en la que, dentro de un mismo gru-
po, solo fueron registrados quienes eran de Marruecos: «A los pakistanies no les paran, a
los marroquies si... estdbamos en el mismo grupo y pararon solo a gente de Marruecos»
(P14, grupo focal, febrero 2023). Estas experiencias se vinculan a estereotipos delictivos
atribuidos a ciertos colectivos: «Piensan que todos los marroquies roban» (P14, grupo fo-
cal, febrero 2023).

La vestimenta constituye otro motivo recurrente en los discursos de distintos perfi-
les. Se menciona que determinados estilos de ropa incrementan la probabilidad de ser pa-
rado: «Si llevas chandal... te paran cinco veces al dia» (P15, grupo focal, febrero 2023); «Si
vas vestido mejor no te paran» (P15, grupo focal, febrero 2023). Esta percepcion es com-
partida también por jévenes sin experiencia de exclusion, que atribuyen algunas inter-
venciones a «las pintas de la ropa» (P4, grupo focal, febrero 2023).

Entre las personas que han vivido situaciones de dormir en el espacio publico, el si-
nhogarismo aparece como un motivo especifico. Uno de los participantes lo expresa en
términos de clase social y estigmatizacién: «A la gente de la calle nos tratan como pe-
rros... da igual que seas blanco o negro... los habitantes de la calle somos invisibles» (P8,
grupo focal, febrero 2023). Otro senala que, tras acceder a un recurso residencial y reducir
su presencia en la via publica, las paradas disminuyeron: «Ahora no salgo mucho de ca-
sa... por eso no me paran» (P14, grupo focal, febrero 2023).

Por ultimo, varias intervenciones vinculan directamente las paradas a la apariencia
fisica racializada. Algunos participantes expresan que la identificacién se produce «por-
que soy moro» (P15, grupo focal, febrero 2023) o que, en espacios concurridos, «paran so-
lo a moros» (P15, grupo focal, febrero 2023). En el caso de una participante mujer, se se-
nala que a «los hombres de mi color les tachan de delincuentes» (P11, grupo focal, febrero
2023), aludiendo a asociaciones estereotipadas entre apariencia y criminalidad.

En contraste, las jovenes sin experiencia de exclusion residencial tienden a atribuir
las intervenciones a factores situacionales, como el horario nocturno o el lugar concreto
donde se encontraban: «Nos pararon en verano... era la una y media de la manana» (P5,
grupo focal, febrero 2023); «Nos paran en el pueblo. Pero claro, si igual nos juntamos
donde nos juntamos, pues ya se piensan cosas que no son» (P4, grupo focal, febrero
2023).
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Impactos percibidos

Las experiencias reiteradas de identificacion policial generan efectos emocionales y rela-
cionales significativos entre los jévenes con apariencia racializada o trayectoria de sinho-
garismo.

Uno de los impactos mads recurrentes es la desconfianza hacia las fuerzas de seguri-
dad. Varios participantes expresan no percibir a la policia como figura de proteccién:
«Siento que no estoy protegido... porque no era un espanol» (P7, grupo focal, febrero
2023). Otro participante afirma que, ante un conflicto, no recurriria a la policia: «No,
siempre de desproteccion... en vez de ayudarnos lo que hacen es tacharnos por algo que
no hemos hecho» (P8, grupo focal, febrero 2023). En esta linea, otro participante cuestio-
na el sentido mismo de la intervencion: «;Por qué siempre cuando nos para la policia tie-
nen que saber qué llevamos?... si estabas caminando estabas haciendo lo que hace cual-
quiera» (P7, grupo focal, febrero 2023).

La exposicion publica durante las paradas es también senalada como fuente de ma-
lestar. Algunos participantes describen sentimientos de vergiienza cuando la identifica-
cién se produce en espacios transitados: «Todo el mundo mirdndote... es un momento
vergonzoso» (P11, grupo focal, febrero 2023). Otro participante anade que lo mas inco-
modo no es la solicitud de documentacion en si, sino el registro en plena via ptblica: «<Me
da mucha vergiienza en la calle... que toda la gente esta mirando» (P7, grupo focal, febre-
ro 2023).

Finalmente, varios relatos apuntan a la sensacién de vulnerabilidad juridica y desco-
nocimiento de derechos durante la intervencién. Algunos participantes expresan temor a
cuestionar la actuacion policial por posibles consecuencias: «No puedes decir a la policia
que no porque vas a tener un problema con ellos» (P7, grupo focal, febrero 2023); «Si le
pregunto por qué... me llevan al calabozo» (P15, grupo focal, febrero 2023). En este con-
texto, se menciona también la dificultad para hacer valer los propios derechos: «Cuando
hablo sobre tus derechos no te escuchan» (P10, grupo focal, febrero 2023) o el propio des-
conocimiento: «cuando tt no tienes papeles y para la policia, no sabes que tienes que ha-
cer» (P14, grupo focal, febrero 2023).

Discusion y conclusiones

Los resultados cuantitativos muestran una distribucién diferencial de la experiencia de
paradas policiales segiin apariencia percibida y trayectoria residencial. En la muestra ana-
lizada, las personas con apariencia racializada registran una media de 4 paradas en los ul-
timos meses, frente a una media aproximada de 1 en el grupo de apariencia caucasica eu-
ropea. Asimismo, la variable de exclusién residencial introduce diferencias relevantes: las
personas que han vivido situaciones de sinhogarismo presentan una frecuencia media
significativamente superior de identificaciones, especialmente cuando se trata de perfiles
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masculinos. La combinacion de apariencia racializada y trayectoria de exclusion residen-
cial concentra los valores mas elevados, alcanzando medias de hasta 20 paradas en deter-
minados subgrupos.

Este patron cuantitativo encuentra respaldo en los relatos cualitativos recogidos en
los grupos focales. Algunos participantes de apariencia racializada describen identifica-
ciones reiteradas, mientras que otros senalan que la mera presencia en el espacio publico
puede activar la intervencién. Estas narrativas no solo refuerzan la existencia de una ma-
yor frecuencia de paradas en determinados perfiles, sino que sugieren que dicha frecuen-
cia es vivida como dirigida y diferencial.

Estos resultados son consistentes con investigaciones previas en el contexto espanol
que han documentado un uso diferencial de las identificaciones policiales en funcién de
marcadores raciales y sociales (Escudero Zabala, 2022; Garcia Ano6n et al., 2013; Lopez-
Riba, 2019; Neild et al., 2019; Ouled, 2023), asi como con estudios internacionales que se-
nalan la interaccion entre racializacion y género en la exposicion al control policial (Fa-
rrell, 2022). En conjunto, los datos sugieren que la interseccién entre apariencia racializa-
da, género masculino y sinhogarismo intensifica la probabilidad de ser objeto de control
policial.

Las diferencias sustanciales observadas entre personas racializadas que han vivido
situaciones de sinhogarismo y aquellas que, aun siendo racializadas, se encuentran en si-
tuaciones residenciales normalizadas, se alinean con la literatura sobre exclusién social
extrema y regulacion del espacio publico. Tal y como senalan diversos autores, las perso-
nas sin hogar encarnan una forma de pobreza altamente estigmatizada, histéricamente
asociada a dispositivos de control y regulacién urbana (Cabrera et al., 2008; Matulic-Do-
mandzic, 2013).

En esta linea, Eduardo Melero Alonso (2016) analiza cémo determinadas ordenanzas
municipales operan como instrumentos de exclusién, configurando un marco normativo
que intensifica la supervisién y la intervencion sobre quienes habitan el espacio publico
en condiciones de precariedad. Desde esta perspectiva, la mayor exposicion al control po-
licial observada en el presente estudio no se explicaria inicamente por variables indivi-
duales, sino por su insercién en dindmicas estructurales de gestion y control de la margi-
nalidad urbana.

Por otro lado, el andlisis de las experiencias y opiniones relatadas en los grupos foca-
les permite profundizar en la comprensién de las dindmicas subyacentes a las paradas po-
liciales y en los impactos que estas generan en las personas que las experimentan. En par-
ticular, las causas atribuidas por las y los participantes pueden interpretarse a la luz del
marco tedrico planteado, que identifica distintos sesgos en la actuacién policial. La ame-
naza racial (Brandariz Garcia, 2016), que senala a las personas racializadas como un otro
peligroso, se vincularia con el uso de idioma extranjero, la nacionalidad y la apariencia fi-
sica relacionada con un perfil étnico determinado. Algunos participantes expresan de for-
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ma explicita esta interpretacién: «<Me han parado muchas veces porque soy moro» (P15,
grupo focal, febrero 2023).

El sesgo de fuera de lugar (Bradford et al., 2014) senala la alarma generada por perso-
nas que estan en un espacio geografico o social que no es el que se espera de ellas, se co-
rresponde con la causa mencionada por los participantes relativa al lugar donde se produ-
ce la parada. Expresiones como «siempre me han parado caminando» (P7, grupo focal, fe-
brero 2023) o «si estabas caminando estabas haciendo lo que hace cualquiera» (P7, grupo
focal, febrero 2023) apuntan a que la simple ocupacion del espacio urbano puede conver-
tirse en fundamento suficiente para la identificacion.

El sesgo de condicionamiento social (Martinez Ulloa, 2021) permite interpretar aque-
llas explicaciones que remiten a estereotipos asociados al género, la vestimenta o la po-
breza. Algunos participantes vinculan las paradas a determinadas formas de vestir, mien-
tras que otros relacionan el trato recibido con la condicion de «habitante de la calle»: <A
la gente de la calle nos tratan como perros... somos invisibles» (P8, grupo focal, febrero
2023). Esta lectura ofrece un marco interpretativo que ayuda a comprender como las ex-
periencias narradas se insertan en patrones mas amplios de construccion social de la sos-
pecha.

Por otro lado, los resultados cualitativos muestran que las experiencias reiteradas de
identificacion policial generan efectos subjetivos significativos entre jovenes con aparien-
cia racializada o trayectoria de exclusion residencial. Las paradas son descritas como ex-
periencias que producen desconfianza hacia las fuerzas de seguridad, vergiienza cuando
se realizan en espacios transitados y preocupacién por posibles consecuencias legales de-
rivadas del desconocimiento de derechos. Estas percepciones no se expresan como he-
chos aislados, sino como experiencias recurrentes que influyen en la forma en que los
participantes se relacionan con la autoridad. En linea con la literatura existente, la reite-
racion de identificaciones se asocia a una menor percepcion de legitimidad institucional y
a un debilitamiento de la confianza en las fuerzas de seguridad (Garcia Anén et al., 2013;
Neild et al., 2019).

En el presente estudio, los relatos sugieren que estos efectos se intensifican cuando
confluyen dos dimensiones de vulnerabilidad: la racializacion y la situacién de sinhoga-
rismo. La referencia reiterada a ser parados «por ser moro» o por «estar en la calle» apun-
ta a una experiencia de doble estigmatizacion que puede influir en la autoimagen y en la
percepcion de trato desigual, en coherencia con los analisis clasicos sobre estigma y eti-
quetamiento social (Goffman, 1963/2006). Desde esta perspectiva, las paradas policiales
no solo operan como controles administrativos, sino como interacciones que pueden re-
forzar procesos de exclusion simbdlica y social (Lopez-Riba, 2019).

Desde la perspectiva de la intervencion social, los resultados sugieren que la exposi-
cién reiterada a controles policiales constituye un elemento que puede incidir en los pro-
cesos de inclusion social de jévenes racializados en situacion de sinhogarismo. Junto a
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factores ampliamente documentados —como la situacion administrativa, las restricciones
en el acceso al mercado laboral o la debilidad de redes de apoyo (Ruhs, 2009)—, la expe-
riencia de control selectivo puede reforzar el distanciamiento institucional y dificultar
procesos de vinculacién con recursos formales. Por ello, considerar estas barreras en la
atencién a quienes recurren a las estructuras de apoyo formal es fundamental para facili-
tar su salida de esta situacion.

En este sentido, la intervencién social con jévenes migrantes en situacién de exclu-
sién requiere enfoques que integren el trabajo sobre derechos, ciudadania y conocimiento
del marco juridico, asi como el fortalecimiento de capacidades para la gestién de interac-
ciones con agentes institucionales. Estudios recientes sobre intervencién con jéovenes mi-
grantes subrayan la importancia de estrategias basadas en el acompanamiento relacional,
el fortalecimiento de vinculos comunitarios y la promocion de la agencia juvenil (Cortes
Izquierdo et al., 2023). Del mismo modo, las recomendaciones dirigidas a fuerzas y cuer-
pos de seguridad insisten en la necesidad de formacion especifica en igualdad de trato y
no discriminacién (Antén y Quesada, 2008), asi como en mecanismos de transparencia y
rendicion de cuentas que contribuyan a prevenir practicas discriminatorias (Bonilla Mar-
tinez et al., 2022).

Los resultados sugieren que los equipos de intervencion social dirigidos a jévenes
migrantes en situacién de sinhogarismo podrian incorporar en los planes de acompana-
miento espacios de informacién y orientacion sobre derechos, procedimientos de identifi-
cacion y gestion de interacciones con agentes policiales. Integrar estas dimensiones en el
acompanamiento permitiria abordar de manera preventiva los efectos emocionales y juri-
dicos derivados de estas experiencias, fortaleciendo la capacidad de agencia y la protec-
cion de derechos en contextos de vulnerabilidad.

Finalmente, en el plano de las politicas publicas, los resultados refuerzan la necesi-
dad de incorporar estrategias orientadas a prevenir y mitigar posibles practicas de identi-
ficacion policial discriminatoria. En el contexto espanol, diversas iniciativas instituciona-
les han reconocido esta problematica y han formulado recomendaciones dirigidas a ga-
rantizar criterios objetivos, proporcionalidad y transparencia en las actuaciones policia-
les. Entre ellas destacan las guias elaboradas por la Oficina de Derechos Civiles y Politicos
de la Generalitat de Catalunya (Polo Navarro, 2020) y las recomendaciones promovidas
por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales en materia de igualdad de trato y no dis-
criminacién (Antén y Quesada, 2008). Estos documentos no solo reconocen la existencia
de riesgos asociados al uso de los perfiles étnicos en las identificaciones, sino que tam-
bién proponen medidas orientadas a la formacién especifica de los agentes, la mejora de
los mecanismos de supervision y la incorporacién de criterios de rendicién de cuentas.

En particular, la guia «Propuestas para unas identificaciones policiales no discrimi-
natorias» (Polo Navarro, 2020) plantea un marco preventivo que articula formacion, con-
trol interno y evaluacion, con el objetivo de reforzar la garantia de derechos y la confianza
institucional. En este sentido, el presente estudio aporta evidencia empirica situada que
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puede contribuir a enriquecer estos debates y a fundamentar el disefio de politicas mas
sensibles a la interseccion entre racializacién y exclusion residencial.
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Anexos

Anexo I. Codificacion participantes en grupos focales

Coédigo Género ﬁgfﬁi‘liito Situacion residencial (ETHOS)
P1 mujer Espana Fuera de ETHOS
P2 mujer Espana Fuera de ETHOS
P3 mujer Espana Fuera de ETHOS
P4 mujer Espana Fuera de ETHOS
P5 mujer Espana Fuera de ETHOS
P6 mujer Espana Fuera de ETHOS
P7 hombre Magreb ETHOS 3.3

P8 mujer Espana ETHOS 3.3

P9 hombre Magreb ETHOS 3.3

P10 hombre Magreb ETHOS 3.3

P11 mujer Africa Subsahariana ETHOS 3.3

P12 hombre Magreb ETHOS 3.3

P13 hombre Magreb ETHOS 3.3

P14 hombre Magreb ETHOS 3.3

P15 hombre Magreb ETHOS 3.3

P16 mujer Magreb ETHOS 3.3

P17 hombre Africa Subsahariana ETHOS 3.3
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