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Resumo

Palavras-chave Nesta pesquisa objetivamos identificar as producdes discursivas sobre Estagios
Estagio Curricular Curriculares /Supervisiona/dgs em .Saflde. no Brasil. Orientada pel.o referencial teé-

Supervisionado rico-metodolégico das Praticas Discursivas e Producdo de Sentidos, procedemos
Satide por meio da Analise de Documentos de Dominio Puablico. O foco foi em documen-
tos que regulam e orientam os estigios e as Propostas Pedagogicas dos Cursos.
Identificamos 50 documentos e produzimos quadros para organiza-los e uma linha
cronoldgica para auxiliar na compreensdo dos processos historicos envolvidos.
Produzimos Mapas Dialdgicos buscando a identificacdo dos Repertérios Linguisti-
cos. Argumentamos que o estagio se organiza em quatro conjuntos de sentidos:
trabalhista, tecnicista, formalista e formativo. O trabalhista refere-se a origem dos
estagios vinculada a industria e ao trabalho, o tecnicista atrelado ao ensino profis-
sional e centrado em procedimentos e o formalista esta ancorado em questdes le-
gais, tendendo a burocratizar os processos de ensino e aprendizagem, associando-
se a questdes formativas e produzem, atualmente, o Estagio Curricular Supervisio-
nado.

Psicologia

Abstract

Keywo rds The current study aims to identify and discuss the conceptions and models of the
Supervised Curricular health-related Supervised Curricular Internship in Brazil. Guided by the theoreti-

Internships cal-methodological referential of the Discursive Practices and Sense Production,
Health the research proceeded with the Analysis of Documents of public domain. The Fo-
cused documents were the ones that regulate and guide the internships and the
pedagogical purposes. Such search and identification came out with 50 results,
and produced tables to organize all the information and a chronological line. We
produced dialogical maps and the linguistic repertoire identified. The internship
conceptions can be grouped in four sets of senses: Labour, Technicist, Formalist
and Formative. Their origins, linked to industry and work conceptions, the techni-
cism, associated with the professional teaching and focused on techniques and
procedures, the formalism, which tends to link to the bureaucracy with learning
and teaching processes, associate to formative conceptions and rule the Super-
vised Curricular Internship.
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Introducao

A Constituicdo brasileira de 1988 e as reformas nos ambitos da satde e da educacédo
provocaram, conjuntamente com outras questdes, mudancas nos cursos de formacao

para a saude. Segundo Demerval Saviani (2008), no que diz respeito a educacdo, o cen-
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tro das reformas se encontra na ultima versdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
(Lei n. 9.394 de 1996) e no Plano Nacional de Educacéo (Lei n. 10.172 de 2001). Ja na
4rea da satude, é central a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), regulamentado
com a Lei n. 8.080 e a Lei n. 8.142 ambas de 1990.

O SUS surge com a competéncia de ordenar a formacéo de recursos humanos para
a area da saude no Brasil (Constituicio da Republica Federativa do Brasil de
1988/2012). A Politica Nacional de Educacido Permanente em Saude (PNEPS), criada em
2004 (Portaria n. 198 de 2004), preconiza a transformagio das praticas profissionais, e
da propria organizacdo do trabalho em sadde, para atender aos principios do atendi-
mento integral, universal e equanime, o que envolve novas perspectivas de relacio en-
tre docentes, estudantes e Instituicdes de Ensino Superior (IES) com a sociedade. Nesse
contexto destaca-se ainda a Resolucao n. 350, de 9 de junho de 2005 do Conselho Naci-
onal de Saude (CNS), que aprovou diretrizes gerais para a autorizacdo, reconhecimento
e renovagao de reconhecimento de 14 cursos de graduagiao em saude, entre eles, a Psi-
cologia.

Os Estagios Curriculares Supervisionados tém funcionado como um dos princi-
pais pontos de articulacdo do ensino na rede de saide uma vez que, segundo Lauriana
Costa e Raimunda Germano (2007, p- 707), costumam ser o “momento em que o estu-
dante entra em contato direto com a realidade de saude da populagido e do mundo do
trabalho”. No entanto, para Pedro Demo (2001), os estagios sdo concessdes a formagao,
considerando sua presenca nos curriculos como residual, mal organizados e sem acom-
panhamento de qualidade por parte dos cursos e dos responsaveis nos locais do esta-

gio.

Esta pesquisa objetiva identificar os discursos que performam os Estagios Curri-
culares Supervisionados em Saude no Brasil, com énfase na Psicologia, por meio da

analise de documentos de dominio publico.

O Estagio Curricular Supervisionado é problematizado em diversos espacos aca-
démicos, nos servicos de satde, nas experiéncias de alunos, professores e trabalhado-
res, nas quais, muitas vezes, prioriza-se a realizagdo de procedimentos em detrimento
do sujeito ou utilizam-no como objeto de pesquisa ou intervencao. Diante disso questi-
ona-se: que discursos performam os estagios nos cursos da saude e, em especial, na
Psicologia? Que relacdes existem (e sdo possiveis) entre as configuracdes atuais do es-
tagio e as necessidades de satide dos individuos e das populacdes? Que dialogos possi-
veis existem entre os estagios em Psicologia, o perfil formativo generalista e os docu-
mentos orientadores da formacao, por exemplo, as Diretrizes Curriculares Nacionais e
a Resolucdo CNS n. 350 de 2005?
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Metodologia

A presente pesquisa tem como referencial teérico-metodologico as Praticas discursivas
e producdo de sentidos que, de acordo com a perspectiva de Mary Jane Spink (2010;
1999/2013), se embasam no Construcionismo Social, aliando-se aos psicologos sociais
que trabalham, de formas variadas, com praticas discursivas.

Mary Jane Spink & Benedito Medrado (1999/2013), definem praticas discursivas
como linguagem em ag¢do, ou seja, as maneiras a partir das quais as pessoas produzem
sentidos e se posicionam em relacdes sociais cotidianas. Além disso, partem da con-
cepcao de linguagem em uso, tomada como pratica social, o que implica trabalhar a in-
terface entre os aspectos performaticos da linguagem (quando, em que condigdes, com
que intencdo, de que modo) e as condi¢des de produgio (entendidas aqui tanto como
contexto social e interacional, quanto no sentido foucaultiano de construcdes histori-
cas) (Spink, M. J., 2010, p. 26).

Entender que a linguagem ¢ acdo implica entender que ela produz consequéncias
amplas, nem sempre intencionais, o que produz um jogo de posicionamentos entre in-
terlocutores. Esse processo, explicam Mary Jane Spink & Medrado (1999/2013), ndo se
restringe as producdes orais. Para ela e ele, um texto escrito, por exemplo, constitui
um ato de fala impresso, um elemento de comunicagao verbal que provoca discussoes
ativas: pode ser elogiado, comentado, criticado, pode orientar trabalhos posteriores.
Para Mikhail Bakhtin (1994/2004), os jogos de posicionamentos entre interlocutores
compdem a dialogia, ou interanimagao dialdgica, que se da na interacdo entre as pes-
soas que, ao conversarem sobre algum assunto, expressam suas ideias, opinam, de-
poem, argumentam e contra argumentam. Nos processos dialdgicos sdo centrais os Re-
pertorios Linguisticos, conteidos em movimento, definidos como unidades de constru-
cdo das praticas discursivas: os termos, as descri¢des, os lugares comuns e as figuras
de linguagem que demarcam o rol de possibilidades da producdo de sentidos (Spink,
M.]J., 2010; 1999/2013).

Baseados em Peter Spink (1999/2013), utilizamos a Analise de Documentos de Do-
minio Publico para acessar as informacdes que compuseram a pesquisa. O foco foram
textos oficiais (Leis, Resolucdes, Portarias, Decretos, Medidas Provisorias) que regem o
estagio e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) dos Cursos da Area da Saude: Bi-
ologia, Biomedicina, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudio-
logia, Medicina, Medicina Veterinaria, Nutri¢do, Odontologia, Psicologia, Servi¢o Soci-
al, Terapia Ocupacional (Resolucdo n. 287 de 1998). Entende-se, assim como Peter
Spink, Maria Auxiliadora Teixeira Ribeiro, Simone Peixoto Conejo e Eliete Souza
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(2014), que esses documentos tratam de comportamentos, modos de agir e nao agir,
adequados, esperados, proibidos, obrigatoérios, punitivos.

Os documentos foram procurados por seu conteudo utilizando buscadores eletro-
nicos (Spink, P. et al., 2014) e arquivados em midia digital. Apds a identificacdo foram
produzidos dois instrumentos para facilitar a visualizacido do material encontrado:
quadros para organizar as informacdes relacionadas aos documentos; e uma linha cro-
nolégica para compreender o processo histérico da constitui¢do dos documentos e
suas produgdes discursivas. A perspectiva historica é importante para identificacdo das
rupturas e permanéncias das praticas discursivas de estagio ao longo do tempo, pois
para compreender os usos atuais é preciso conhecer a producéo e organizacio dos re-
pertorios linguisticos utilizados para falar dos fenémenos em estudo (Spink, M. J.,
2010).

As praticas discursivas estdo sempre atravessadas por vozes, que sdo enderecadas
a interlocutores presentes ou presentificados (Spink, M. J., 2010; 1999/2013). Apos lei-
tura exaustiva de cada documento, realizou-se a transcricdo sequencial dos mesmos,
buscando identificar e transcrever todos os documentos na integra, focados nas vozes
que apresentavam os estagios. Para isso, foi utilizado o recurso analitico dos Mapas Di-
alogicos, que sdo instrumentos de aproximacgao do pesquisador com o material, na or-

ganizacdo dos discursos e no norteamento da discussdo (Nascimento et al., 2014).

O Mapa Dialogico possibilita dar visibilidade, dentre outras questdes, a interani-
macao dialdgica, aos repertorios linguisticos, disputas e negociacdes de sentidos, a re-
lacdes de saber-poder e a jogos de posicionamento (Nascimento et al., 2014) A partir
dos mapas foram identificados os Repertorios Linguisticos utilizados para tratar dos

estagios nos documentos selecionados.

No processo de construcdo dos instrumentos de visualizacdo, dos Mapas e da
identificacdo dos repertorios emergiram tematicas de interpretacdo que propiciaram
entender os usos dos repertoérios e compuseram os sentidos produzidos pelas das in-
formacoes acessadas (Spink, M. J., 1999/2013).

Resultados e discussoes

A busca de documentos de dominio publico gerou 50 resultados: 19 resolugdes, 14 pa-
receres, 9 leis, 4 decretos, 2 medidas provisorias, 1 decreto-lei, 1 portaria. A organiza-
cdo dos documentos teve como produto um quadro contendo as seguintes informa-
¢Oes: (a) area/origem, informando o curso ou tematica a qual se referem; (b) titulo, con-
forme a identificagio oficial de cada documento; (c) fonte, mostrando os locais onde fo-
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ram encontrados; (d) autoria/relatoria, os responsaveis pela escrita; (e) ano em que fo-
ram publicados; (f) assunto, informando o teor dos textos; (g) tipo, especificando se é
uma portaria, lei, decreto, entre outros; (h) link, para facilitar o acesso eletronico direto
em caso de auséncia do banco de dados salvo nas midias digitais e recuperacdes poste-
riores; (i) concepgoes de estagio, apresentando o que cada documento fala sobre os esta-

gios.

Esse quadro facilitou a constru¢do de uma linha do tempo, dispondo os documen-
tos em uma mesma base, em ordem cronolégica crescente, identificando o ano e o titu-
lo dos mesmos. Tal estratégia ajudou a identificar as producdes discursivas de estagio
ao longo dos anos e seus contextos. A disposicdo dos documentos em uma linha do
tempo facilita a visualizacdo de informagdes e da comparacdo entre as mesmas, de
contextualiza¢do de documentos e de distribui¢io da natureza desses documentos.

A partir da analise foi possivel compreender que as producdes discursivas perfor-
mam estagio em quatro conjuntos de sentidos: Trabalhista, Tecnicista, Formalista e

Formativo.

A ideia de que as produgdes discursivas performam o estagio parte da discussao
de performatividade de Lupicinio Iniguez (2008), que entende o ato intencional de falar
dos assuntos nido apenas como uma acédo linguistica, mas como uma forma de poder
que os discursos tém de se materializar em uma série de efeitos. O que implica que o
uso de determinados Repertorios em detrimentos sdo produtores de estagio com carac-

teristicas que remetem a historicidade dos termos além dos contextos de pratica.

Para a compreensdo de conjuntos de sentidos, parte-se da definicdo de Mary Jane
Spink e Benedito Medrado (2013), de que o sentido é uma construgio social, um em-
preendimento coletivo, mais precisamente interativo, por meio do qual as pessoas — na
dindmica das relagdes sociais historicamente datadas e culturalmente localizadas -
constroem os termos a partir dos quais compreendem e lidam com as situagoes e feno-

menos a sua volta.

Os conjuntos de sentidos foram produzidos a partir de aproximacdes entre ele-
mentos diversos da composicido de cada documento e da analise do material identifica-
do. E importante ressaltar que os conjuntos de sentidos nio sio classes ou categorias,
nao possuindo relacdes de exclusdo entre os conjuntos. Em outras palavras, elementos
e caracteristicas discursivas podem estar presentes em mais de um conjunto.
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Conjuntos de sentidos

O primeiro conjunto de sentidos é denominado Trabalhista, pois emerge de concep-
¢Oes de estagio nas quais destacam-se termos e elementos relacionados diretamente ao
ambito do trabalho. Os sentidos produzidos a partir desses documentos sido que o esta-
giario é parte da méo-de-obra das industrias e empresas. O repertorio linguistico en-
«_ s LIS S I . » <«
globa termos como “vinculo empregaticio”, “seguro contra acidentes”, “cobertura pre-
videnciaria”, “bolsa de trabalho”, “bolsa de estudo”, “carteira de trabalho”, “empregado-
res”, “experiéncia profissional”, “orienta¢do educativa vocacional”, “competéncias pro-
prias da atividade profissional”, “trabalho do estagiario”, “realidade ou ambiente do tra-
balho”, “trabalho produtivo”.

Esse conjunto de sentidos aproxima-se dos argumentos de Pedro Demo (2001)
quando fala que o estagio possui processos historicos que abrem espagos para que em-
presas deleguem aos estagiarios atribuicdées que os técnicos ndo desejam fazer, resva-
lando para a exploracdo de mao-de-obra especializada barata e precarizacdo do traba-
lho.

O segundo conjunto de sentidos foi intitulado Tecnicista, pois a producédo de re-
pertorios reforca a pratica enquanto aplicabilidade da teoria e/ou repeticdo de procedi-
mentos e técnicas, comumente apresentando discurso que opde teoria e pratica. Esse
conjunto de sentidos esta organizado, como argumenta Maria Amélia Santoro Franco
(2008), no pressuposto que ndo ha um sujeito que possa/deva criar e transformar suas
circunstancias. Que esse sujeito, independentemente do que pensa e sinta, precisa rea-
lizar certas tarefas de um determinado jeito, considerado certos padrdes ideais de agao.
O repertorio linguistico abrange os seguintes termos: “formacdo técnico-profissional
metddica”, “supervisdo”, “programacio previamente definida”, “experiéncia pratica”,
“técnicas de estudo e acdo”, “especializagio profissional”, “treinamento supervisiona-
do”, “atividades eminentemente praticas”, “pratica de intervenc¢des preventiva e curati-

,

va”, “oportunidade de qualificacio pratica”, “momento de efetivar/provar/colocar em

pratica”, “momento de provar habilidades e competéncias”.

J& o terceiro conjunto de sentidos, Formalista, é identificado a partir de repertori-
os que apresentam aspectos formais/legais da pratica de estagio, como documentacéo
necessaria para o estabelecimento do vinculo, locais de estagio, formas de avaliagao,
carga horaria, tempo de estagio e outros. Para Pedro Demo (2001), na maioria dos ca-
s0s, 0s estagios mantém-se como exigéncia formal/legal. Percebe-se a expressdo disso
em muitos documentos que englobam os repertorios: “tempo de estagio”, “carga hora-

. 9 7’ . . » & » &«
ria”, “(estagio) para alunos regularmente matriculados”, “contrato”, “termo de compro-

. » <« . » [13 ~ » [13 » [13 . ~ » [13
misso”, “planejamento”, “programacio”, “acompanhamento”, “avaliacdo”, “plano de es-
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tagio”, “obrigacdes especificas no convénio”, “atividades documentadas para avalia¢ao”,
(43 . . . ’ . » [19 3 ~ ’

atividades comprovadas por vistos nos relatérios”, “normas para realizagdo do esta-
gio”. Tal conjunto, boa parte das vezes, embora importante, burocratiza o processo de
realizagdo dos estagios.

Por fim, o quarto conjunto de sentidos, Formativo, é produzido por repertorios
cuja origem vincula-se de alguma forma, aos campos e 6rgaos da educacgao, ao passo
que preconiza a articulagdo entre as IES e as empresas/servicos. O estagio é compreen-
dido, de acordo com Ana Lucia Marran e Paulo Gomes Lima (2011), como um periodo
dedicado a um processo de ensino e de aprendizagem, entendendo a acdo formativa
como dimensdo permanente na area profissional que resulta no desenvolvimento de
habilidades e competéncias. Os repertorios linguisticos identificados neste conjunto de
sentidos foram: “aluno”, “graduando”, “processo de formagio”, “complementagio do
ensino-aprendizagem”, “procedimento didatico-pedagdgico”, “processo educativo’,
“processo de formagdo”, “atividade curricular”, “conjuntos de atividades de formacio”,
“natureza formativa”, “vinculado ao projeto pedagdgico”, “desenvolvimento integrado
de competéncias e habilidades”, “desenvolvimento sociocultural ou cientifico”, “projeto
pedagdgico do curso”, “itineréario formativo do educando”.

Estagio curricular supervisionado: sentidos histéricos e atuais

O estagio supervisionado, segundo Conselho Nacional de Educagdo (CNE) (Parecer n.
35 de 2003), consolidou-se historicamente no Brasil no periodo de 1942 a 1946. Data
desse periodo, especificamente do ano de 1942, o Decreto-lei n. 4.073 que institui a Lei
Orgénica do Ensino Industrial. O documento concebe o estagio como “um periodo de
trabalho, realizado por aluno, sob o controle da competente autoridade docente, em es-
tabelecimento industrial”. Orienta que “para o fim de assegurar aos alunos a possibili-
dade de realizagdo de estagios”, a direcdo dos estabelecimentos de ensino se articule
com a direcdo dos estabelecimentos industriais e que os alunos ingressantes no estagio
realizem excursdes nesses estabelecimentos, para observacao das atividades (Decreto-
lei n. 4.073 de 1942). Também, nesse periodo, foi aprovada a Consolidagio das Leis do
Trabalho (CLT), pelo Decreto-lei n. 5.452 de 1943, que fala, no artigo n. 428, de espacos
de trabalho para estudantes durante as férias. Tais documentos foram produzidos em
um momento historico de industrializa¢do do pais e consequente ampliacdo do ensino
técnico. O sentido trabalhista é marcante, pois “os estagios representavam oportunida-
des aos alunos da formacao profissional industrial, comercial ou agricola de conhece-
rem “in loco” e “in service” aquilo que teoricamente lhes era ensinado nas escolas téc-
nicas” (Parecer n. 35 de 2003).
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Nas décadas seguintes, como discutem Maria Cristina Machado e Cristiane Silva
Melo (2012), o processo de industrializacdo atrelado ao incentivo a politica de substi-
tuicdo de importagdes, provocaram o crescimento urbano e o avango dos movimentos
sociais, o que “redundou num completo repensar da educacéo brasileira” (Parecer n. 35
de 2003) consolidado no inicio da década de 1960 com a aprovacdo da primeira Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDBN) (Lei n. 4.024 de 1961). A discussio
central dessa lei foi o estabelecimento de uma educagdo democratica, para toda a po-
pulagéo, ou seja, a remocio das barreiras existentes entre os cursos secundarios e su-
periores de um lado, destinados a “formacédo das elites condutoras do Pais”, e de outro
lado, os cursos profissionalizantes para “os filhos dos operarios e os que necessitam in-
gressar precocemente na forca de trabalho” (Parecer n. 35 de 2003). O estagio, na refe-
rida lei, ¢ mencionado brevemente como um periodo existente na formacao de orienta-

dores licenciados para o ensino médio.

O distanciamento entre os ambitos do trabalho e da educagio e a producéio do dis-
curso trabalhista atrelado aos discursos tecnicistas podem ser observadas em dois do-
cumentos posteriores a Lei n. 4.024 de 1961: a Portaria n. 1.002 de 1967, que embora
institua nas empresas a categoria de estagiario, integrada por alunos advindos das Fa-
culdades ou Escolas Técnicas, é um documento do Ministério do Trabalho e da Previ-
déncia Social (MTPS) e utiliza no texto a associagdo do termo estagio a empresas; o
Decreto n. 66.546 de 1970, que permite estagios aos estudantes do ensino superior, li-
mitados a algumas areas consideradas prioritarias, em especial, as de engenharia, tec-
nologia, economia e administracdo. Também menciona a possibilidade de integracdo
do ensino académico com o ensino empresarial, ainda que estabeleca a industria como

prioritaria nessa relacio.

As aproximacdes entre trabalho e educagao, no que diz respeito ao estagio, come-
cam a ocorrer nos anos 1970. Em 1971, a Lei Federal n. 5.692, que fixa as diretrizes e
bases para o ensino de 1° e 2° graus, apresenta o estagio como uma forma de coopera-
¢do, sem vinculo empregaticio e com obriga¢des firmadas em contrato. Conforme o
CNE (Parecer n. 35 de 2003), a partir dessa lei todo o ensino de segundo grau/médio
assumiu carater profissionalizante. O estagio mantém-se enquanto possibilidade de
treinamento profissional e o ensino profissionalizante tornava-se obrigatorio. A referi-
da Lei apresenta normas para o estagio que se aproximam de medidas protetivas as
empresas visando garantir sua participacdo nesses processos. Legitima o processo em
que a empresa passa a receber a mao-de-obra do estudante sem despender recursos

para tal.

Em 1972, o Decreto de n. 69.927 institui o Programa Assistencial “Bolsa de Traba-
lho”, para proporcionar aos estudantes de todos os niveis de ensino oportunidades de
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exercicio profissional e, em 1975, é aprovado o Decreto n. 75.778, que disciplina os es-
tagios perante o servico publico federal. Chamam a aten¢do nesses documentos dois
fatores: primeiro, a relagdo que é preconizada entre a formagao escolar seguida pelo
estudante e as tarefas que venha a desenvolver no local de estagio; segundo, a jungio
do MEC e do MTPS na administracdo do programa. Os dois fatores apontam para a ti-
mida aproximacao do estagio com sentidos mais formativos, embora haja ainda a he-
rancas trabalhistas e tecnicistas quando se atribui a responsabilidade pelo estagio a or-
gdos vinculados ao mundo do trabalho, ou quando apresenta o estagio enquanto ativi-

dade que possui carater de treinamento.

A primeira lei a tratar especificamente do estagio, entdo denominado Estagio Pro-
fissionalizante, é a Lei n. 6.494 de 1977 regulamentada pelo Decreto n. 87.497 de 1982.
Essa lei foi influenciada por discussdes do extinto Conselho Federal de Educacdo
(CFE), a partir das quais considerou:

O estagio profissional supervisionado como obrigatdrio para as habilitacdes
profissionais técnicas dos setores primario e secundario da economia, bem
como para algumas ocupac¢Oes da area da saude, permanecendo livre para as
demais ocupacdes do setor terciario da economia, ou seja, das areas de co-
mércio e servicos. (Parecer n. 35 de 2003, pp. 7-8)

Pela primeira vez o estagio é definido como uma atividade de aprendizagem, pro-
cesso educativo, procedimento didatico-pedagogico, passando a ser relacionado a for-
macdo dos estudantes brasileiros, embora essa formacao seja, nesse momento, restrita
a formacao profissional. A lei deixa clara ainda a diferenciacdo entre estagio e empre-
go enfatizando a auséncia de vinculo empregaticio, a0 mesmo tempo em que cria re-
gras que o disciplinam: pagamento de bolsa (agora de estudo, ndo mais de trabalho);
termo de compromisso; seguro contra acidentes pessoais; locais de estagio; carga hora-
ria; compatibilidade com horarios e programas escolares. Em 1994, essa lei é modifica-
da pela de Lei n. 8.859 de 1994, expandindo o estagio para os alunos da educacéo espe-
cial. Embora os sentidos formalistas estejam presentes em outros documentos é nessa
regulamentacdo que ele se intensifica. Atrelado com o sentido formativo produz, por

exemplo, normatizacdes excessivas presentes nas relagdes entre ensino e servigos.

A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) (Lei n. 9.394 de 1996) provoca
mudancas na educacdo brasileira as quais incidem no estagio. Primeiro porque, como
afirma o CNE (Parecer n. 35 de 2003), com essa LDB a educacéo profissional é desvin-
culada da educacéo basica, o que gera ampliacido dos objetivos e abrangéncia do esta-
gio supervisionado. A nova LDB estabelece os Parametros Curriculares Nacionais da
Educagao (PCN) para as distintas etapas da Educacgao Basica, bem como as DCN para

os Cursos de Graduagdo. A partir disso, o estagio curricular supervisionado passa a re-
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presentar uma das principais questdes que compode a agenda de discussdes das institui-
coes formadoras (Marran & Lima, 2011).

As discussoes acerca do estagio resultaram, em 25 de setembro de 2008, na apro-
vacdo da Lei n. 11.788, que dispde sobre o estagio de estudantes e altera a redagao de
toda a legislagdo anterior, tornando-se a lei que rege os estagios supervisionados atual-
mente. O estagio passa a ser definido como “ato educativo escolar supervisionado, de-
senvolvido no ambiente de trabalho” (Lei n. 11.788 de 2008), indicando a primazia do
carater formativo e o trabalho como espaco para o qual a formacao pode ser estendida.
No entanto, tal ato visa “a preparacgdo para o trabalho produtivo de educandos que es-
tejam frequentando o ensino regular em institui¢des de educacdo” (Lei n. 11.788 de
2008), remetendo a ideia que a formacdo obedece as demandas do trabalho e que a fi-
nalidade do estagio continua sendo aprender a trabalhar. Concorda-se com Ana Lucia
Marran e Paulo Gomes Lima (2011) quando discutem que a perspectiva do “trabalho
produtivo” trazida pela referida legislacdo fornece pistas para, pelo menos, dois questi-
onamentos: “que tipo de homem se pretende formar?”; “Para que sociedade?”.

Outro ponto de discussdo na Lei n 11.788 de 2008 é a formalizacdo do ato educati-
vo por meio de elementos, normas, condic¢des e critérios que o categorizam e caracteri-
zam. Na lei, o estagio supervisionado é dividido em obrigatoério e ndo obrigatorio, para
educandos que estejam frequentando o ensino regular. Para realiza-lo devem ser ob-
servadas matricula e frequéncia do aluno e haver: termo de compromisso firmado en-
tre o educando, a empresa concedente e a IES; seguro contra acidentes que, dependen-
do do tipo de estagio, é de responsabilidade da IES ou da empresa concedente; acom-
panhamento pelo professor orientador da IES e por supervisor da empresa. Deve ainda
ser comprovado por vistos em relatorios (Lei n. 11.788 de 2008). As regras para a reali-
zagdo do estagio mantém sentidos formalistas e representam, sem duvidas, uma possi-
bilidade de garantia dos direitos dos estudantes. Por outro lado, podem provocar “en-
gessamentos” na funcdo pedagodgica. Se o estagio é preconizado hegemonicamente por
meio de exigéncias formais ha o risco dele se operacionalizar com foco no contrato, no
seguro, na bolsa e ndo no aprendizado e na vivéncia do estudante, abstendo-se de

avancar em seus sentidos formativos.

A construcio historica nos conduz “a necessidade da reflexdao sobre a atualidade
do estagio curricular supervisionado como principal provocador da articulacio teoria-
pratica na formacédo do profissional” (Marran & Lima, 2011, p. 77). Nesse sentido, Ma-
ria Socorro Lucena Lima e Selma Garrido Pimenta (2006) pontuam que a diferenciagio
entre o ensino tecnoldgico e o ensino académico (o primeiro para fins de trabalho e o
segundo para a formacao intelectual) produziu e continua produzindo uma contraposi-

¢do entre teoria e pratica que ndo é meramente semantica, pois se traduz em espacos
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desiguais de poder nas estruturas curriculares dos cursos de graduagdo. As autoras
concluem que tal processo provoca nas propostas pedagogicas menor atribuicido de
importancia nos curriculos a carga horaria denominada de “pratica”. Contudo, a situa-
¢do se inverte no cotidiano dos cursos de graduacdo, nos quais se verifica a ansiedade
dos estudantes pela chegada do momento de “pratica”, que muitas vezes ocorre nos pe-
riodos finais do curso, como se os saberes mais importantes estivessem localizados
apenas em tal momento, desvalorizando as disciplinas centradas em “sala de aula”, que
seriam meramente “tedricas”.

Dialogos do estagio com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos
da saude

Na educacdo, a LDB lancada em 1996, abre as possibilidades para que os processos de
ensino e aprendizagem fossem centrados na questdo das competéncias e das habilida-
des (Bernardes, 2004). A partir desse periodo, nota-se o desencadeamento de reformas
curriculares, tendo em vista o desafio proposto as instituicdes de ensino superior de
ter autonomia para fixar curriculos inovadores, de modo a priorizar as realidades regi-
onais, substituindo o que se nomeava de curriculo minimo pelas DCN (Teixeira, Coe-
lho & Rocha, 2013). Além disso, em 1996 foram instituidas novas Comissdes de Especi-
alistas pelo MEC e pelo CNE, visando a elaboragdo de nova concepcao para os cursos
superiores tendo por base a Lei n. 9.394 de 1996 (Ferreira Neto, 2004, pp. 129-154).

Entre os anos de 2001 e 2004, foram aprovadas pelo CNE e homologadas pelo
MEC (Santana, 2015) as DCN para os 14 cursos da area da satude, construidas por pro-
fissionais, docentes e estudantes organizados, com o intuito de aperfei¢oar e fornecer
uma base para garantir aspectos minimos sinalizados como importantes na formacao
do profissional de saide (Mattos, 2006; Santana, 2015).

Nas diretrizes dos cursos de saide “o estagio curricular é parte obrigatéria dos
curriculos no processo de formagao superior” (Santana, 2015, p. 24). O carater formati-
vo do estagio corrobora com o compromisso que as diretrizes tém, segundo Danielle
Mattos (2006), com as mudancas na formagdo, ao posicionar a Universidade perante
seu compromisso social. Todavia, os repertorios linguisticos das DCN falam da perma-
néncia de concepgdes formalistas, tecnicistas e trabalhistas, historicamente produzi-
das. Exemplos disso sao as diretrizes das graduacoes: de medicina, que apresenta o es-
tagio curricular obrigatério como treinamento em servigo (Resolucdo n. 4 de 2001); de
educacio fisica, que nomeia o estagio como estagio profissional curricular (Resolucéo
n. 7 de 2004); de nutricdo, que indica que a carga horaria do estagio deve ser composta

por atividades eminentemente praticas (Resolugido n. 5 de 2001); e as de fisioterapia,
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que coloca no estagio a funcdo de assegurar praticas preventivas e curativas (Resolu-
¢do n. 4 de 2002).

Para Laura Feuerwerker e Marcio Almeida (2003) as diretrizes curriculares pro-
poem a formacdo por competéncias e a superacdo dos modelos tradicionais, mas nao
explicitam orientacdes que norteiem essa superagdo. Assim, o estagio passa a ser uma
obrigacdo dos curriculos, um exercicio naturalizado e inerente a formacdo em saude,
com carga horaria minima fixa. No entanto, as formas de sua operacionalizacdo ainda
assemelham-se a concepgdes e caracteristicas presentes em periodos historicos anteri-
ores. As interpretagdes possiveis a partir do que se preconiza para o estagio podem fa-
cilitar a permanéncia de antigos modelos de ensino, adequados aparentemente as dire-

trizes.

Relacdes entre Psicologia, Estagio Curricular, Satde

A profissdao do (a) psicologo (a) foi regulamentada no Brasil em 1962, com a Lei n.
4.119 de 1962. Na época, segundo Sylvia Leser de Mello (1989), o CFE criou e fixou o
curriculo minimo, influenciado pelos mesmos profissionais que lutaram para criar a lei
e regulamentar a profissdo. A profissionalizaciao da Psicologia no pais teve a contribui-
¢do de dois campos: a Educacido, com a incorporacido da Psicologia no curriculo dos
cursos de Pedagogia e a criacdo de laboratdrios experimentais em educacéo; e a Medi-
cina, com a criacdo de laboratorios experimentais para auxiliar as atividades médicas e
atender as necessidades sociais e praticas, nos quais eram realizadas testagem e psico-
terapia, praticas que posteriormente se tornariam tipicas do psicologo (Pereira & Pe-
reira Neto, 2003).

Nesse contexto, em que a formacao de psicologia era orientada pelo curriculo mi-
nimo, o estagio supervisionado era considerado um periodo de treinamento pratico
complementar a formacao tedrica experimental dos psicélogos, desenvolvido em situa-
cdo real (Parecer n. 403 de 1962). Poderia ser realizado nos servigos clinicos organiza-
dos pelas faculdades ou em outras institui¢oes da localidade, ao longo de 500 horas de
atividade, submetido & supervisdo dos o6rgaos por ele responsaveis (Lei n. 4.119 de
1962).

A ideia de que a Psicologia é uma ciéncia experimental com técnicas testaveis e
apreensiveis por meio do treinamento perpassa o Parecer n. 403 de 1962, que trata do
curriculo minimo. No referido documento, o estagio supervisionado ¢é introduzido di-
zendo que “O trabalho do Psicologo - é sempre, no fundo, uma tarefa de educacéo, ou
reeducacdo que se vale de técnicas proprias cujo dominio é impossivel sem o devido

treinamento pratico”. Em seguida, diz ainda: “Assim, tal como ocorre no ensino médico
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e agora se exige para qualquer modalidade, de licenciatura, a sua formacgio teérico-
experimental tera de completar-se com um estagio” deixando clara a influéncia dos
campos da Medicina e da Educagdo. Em ambos os trechos destacam-se repertorios tec-
nicistas que produzem o(a) profissional como aplicador(a) de procedimentos. A hege-
monia da Psicologia Aplicada no inicio dos cursos de Psicologia no pais, ja foi debatida
por varios autores, dentre outros, Jefferson Bernardes (2004; 2012), Jodo Leite Ferreira
Neto (2004), Sylvia Leser de Mello (1989).

Jodo Leite Ferreira Neto (2004) chama a atencdo para o carater conteudista e a
perspectiva de formacgdo entendida como aplicagio do conhecimento que o curriculo
de 1962 possui. No final da década de 1980, quando o curriculo minimo ainda estava
vigente, Sylvia Leser de Mello (1989) ja discutia os estagios como um grande problema
da formacdo, uma parte que funcionava mal. O problema do tecnicismo, da logica da
aplicacdo do conhecimento, fica evidente quando a autora afirma que:

O aluno “usa” um paciente da clinica para fazer o estigio dele, durante 6 me-
ses, e depois o abandona. O paciente é um mero instrumento para o estagio.
A instituicdo desse tipo de abordagem instrumentaliza o paciente que procu-
ra um servico gratuito exatamente porque é gratuito. (Mello, 1989, p. 17)

A autora discute procedimentos vinculados a gestdo da educagio na clinica. Vale
lembrar que a clinica na época era area de atuagdo que se destacava por atrair o inte-
resse de profissionais e estudantes, seguida da organizacional e educacional (Ferreira
Neto, 2008; Dimenstein, 2001). Panorama que Magda Dimenstein (2001) observa ter se
complexificado nas décadas seguintes a regulamentacao da Psicologia, em parte devido
as pressoes do mercado de trabalho que passou a impulsionar os profissionais para ou-
tros campos de atuacdo. Para a autora, o campo da assisténcia publica a saude o desti-
no de consideravel parcela dos profissionais. A abertura do mercado de trabalho no
servico publico de satde representou um desafio para os(as) psicologos(as) o que im-
pulsionou reflexdes sobre a relacdo de seu trabalho e da Psicologia com o cotidiano so-

cial.

A conjuntura de expansdo da Psicologia para os servigos publicos, a emergéncia
do SUS e a Lei n. 9.394 de 1996, juntamente com outros fatores, levaram a formulagio
de novas propostas curriculares para os cursos de Psicologia, culminando na aprova-
cao de novas DCN em 2004 (Resolucdo n. 8 de 2004). Em 2011 tais DCN (Resolug¢éo n. 5
de 2011) foram ampliadas para o acréscimo das diretrizes referentes as licenciaturas
em Psicologia sem alteragdes no texto e nas ideias da versao anterior. Jodo Leite Ferrei-
ra Neto (2004) salienta que nessas diretrizes existe a preocupacdo com o saber/fazer do
psicologo. Para ele, a preocupagdo com o conteudo da lugar a uma preocupagdo com o

desenvolvimento de competéncias e habilidades durante a formacéo, o que exige uma
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presenca maior da pratica desde os primeiros periodos do curso, fornecendo elementos
para a reflexdo teérica. Entretanto, Jefferson Bernardes (2004), afirma que apesar das
mudancas nos repertorios entre as propostas curriculares de 1962 e a de 2011, a dina-

mica de apropriacdo e organizacdo curricular permanece inalterada.

O estagio supervisionado das DCN da Psicologia (Resolugido n. 5 de 2011) é uma
das formas de exercitar a pratica ao longo do curso. Para tanto, é dividido em dois ni-
veis: basico e especifico, visando integrar os ndcleos comum e especifico dos curricu-
los. Além disso, nas diretrizes, estagios sdo definidos como “conjuntos de atividades de
formacao, programados e diretamente supervisionados por membros do corpo docente
da institui¢do formadora”. Sua funcdo é “assegurar a consolidacio e a articulacdo das
competéncias estabelecidas” bem como “o contato do formando com situagdes, contex-
tos e instituicdes, permitindo que conhecimentos, habilidades e atitudes se concreti-
zem em acOes profissionais”. Essa definicdo e objetivos refletem as discussdes engen-
dradas pela Lei n. 9.394 de 1996, que consistiram em questdes como: tentativa de me-
lhor conceituacéo e distribuicido da pratica profissional e de atividades complementa-
res nos curriculos; busca de aproximagao no contexto da formacdo académica entre o
ambito tedrico e o pratico (Marran & Lima, 2011). Os sentidos tecnicistas prevalecem,
entretanto, repertorios formativos também irdo compor tais documentos.

As diretrizes apresentam claramente uma formacdo generalista em Psicologia,
com o intuito de evitar especializa¢des precoces, possibilitando o desenvolvimento das
competéncias e habilidades gerais para a formacao, a saber: atengdo a satude, tomada
de decisdes, comunicagio, lideranca, administragdo e gerenciamento e educagio per-
manente, como necessarias para o exercicio profissional (Resolucdo n. 8 de 2004; Reso-
lucdo n. 5 de 2011).

Apesar do carater progressista das novas diretrizes para a Psicologia em relagao a
formacéo e a profissio, de acordo com Jefferson Bernardes (2004; 2012), continua pre-
sente nas diretrizes, caracteristicas mais tecnicistas. Jodo Leite Ferreira Neto (2004) co-
munga desse argumento e discute que o novo curriculo traz avangos ao ser pensado
como o conjunto das experiéncias que promovem a formacao e vao além da pura apre-
ensdo de contetidos prontos, mas destaca a tendéncia de tudo isso ser capturado por

uma formacéo de cunho tecnicista consoante as modulagoes do mercado.

Em meio a discussdo das diretrizes a categoria dos (as) psicologos (as) tem sido
convidada a se movimentar, segundo Magda Dimenstein e Jodo Paulo Macedo (2012),
em torno da ampliacdo da sua presenca no campo das politicas publicas e praticas so-
ciais. Para as autoras, a Psicologia é hoje uma das profissdes que tém, ao mesmo tem-

po, forte insercao e potencialidade de contribuicdo para o projeto politico do SUS ou a
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Assisténcia Social, por exemplo, assim como sérios problemas no que diz respeito as
praticas estabelecidas nestes campos.

Nesse sentido, a forma como o estagio e a formacgdo em Psicologia sdo descritos e
organizados, em parte produzindo sentidos de priorizacdo de aspectos técnicos e, em
parte, trabalhistas, em detrimento da aprendizagem, dificultam a aproximacdo com os
modos de promover o cuidado propostos pelas politicas publicas de saide ou mesmo
de assisténcia social. Por exemplo, os modos de promover o cuidado, no atual contexto
de organizacdo do SUS em Redes de Atencdo a Saude (RASs), sdo coordenados pela
Atencao Priméaria em Saude (APS) que é mais proxima a populagio e tem com ela uma
relacdo vincular, conhece os territorios e as condigdes de saide peculiares a cada co-
munidade (Mendes, 2010).

Pensando na formacéo de psicologos/as para a atuacdo em saude e em rede, a deli-
mitacdo de alguns periodos do curso para a realizagdo de praticas ndo oportuniza, por
exemplo, a longitudinalidade, principio fundamental da APS, nem o aprofundamento
da vivéncia do estudante nas relacdes de ensino-servico-comunidade de modo que a
formacéao se dé no e para o servigo. Os estudantes ndo tém como conhecer o territorio

e 0 servico, portanto, ndo experienciam o desenvolvimento de vinculos.

Vale destacar que em alguns contextos de estagios, o posicionamento das institui-
¢Oes formadoras em relagdo aos servicos e redes de saide, produz certa hierarquia nas
relacoes, dificultando a criagdo de espacos coletivos em que trabalhadores-superviso-
res, estagiarios e os professores-orientadores possam, em conjunto, interrogar e anali-
sar o seu cotidiano de trabalho, na medida em que exercitam acdes em equipe e poten-
cializam a multiprofissionalidade, bem como a interdisciplinaridade norteada pelos
cuidados integrais (Silva & Caballero, 2010).

Dessa forma, coloca-se o desafio de reinventar as praticas Psi, conforme proble-
matizam Mary Jane Spink (2010), Magda Dimenstein (1998) e Simone Huning e Neuza
Guareschi (2009), ndo somente inventando outros métodos de intervenc¢ao, mas intro-
duzindo outros modos de interrogar e outras interrogacdes, entre outras, o que preten-
demos e quais as implicacdes de nossa pratica?

Neste sentido, talvez valha a pena explorar articulacdes entre ensino-servigo-
comunidade, visto que tal articulacdo se apresenta como uma alternativa na constru-
cdo de experiéncias que priorizem a formagdo de recursos humanos para a saude pu-
blica em busca de superar o tradicional modo das institui¢des formadoras de produzir
e formular conhecimentos que sustentam paradigmas tecnicistas e cartesianos, produ-
tores de procedimentos e ndo de processos de cuidado (Ceccim, 2010). O que faz pen-
sar numa proposta de formacao critica, questionadora das relacdes que estdo postas.
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Consideracoes/reflexdes finais

A Psicologia enquanto profissdo abarca diversos campos de atuagio, embora seja reco-
nhecida como uma das que compdem a area da satde. Importante pensar tal abrangén-
cia menos como uma desconfiguracdo dos campos originarios e mais como poténcia,
no sentido de integrar diversos saberes, fazeres e atores no pensar suas praticas. O ca-
rater critico-reflexivo da profissdo pode permitir dialogos que impulsionem o desen-

volvimento de tais potencialidades e o pensar em mudancas na formagéao e atuacdo.

Considerando a formacgao em Psicologia como um processo que transcende o sen-
tido estrito de instrucédo, capacitacdo e treinamento é possivel pensar estagios, prati-
cas, componentes curriculares da formacdo como produtores de conhecimento, de
mentalidades, de jeitos de estar, de comprometimento com a coisa publica aliada a des-
coberta e ao exercicio do processo de criagdo (Scarcelli & Junqueira, 2011).

Alguns movimentos merecem destaque, na busca por mudancas nos cursos de
graduacdo na area da satide e convocam ao engajamento usuarios do SUS, professores,
estudantes, profissionais e gestores do sistema de satide. Um dos movimentos a ser
destacado é a PNEPS (Portaria n. 198 de 2004; Portaria n. 1.996 de 2007), que busca ar-
ticular a formagdo e o desenvolvimento de trabalhadores no/para o SUS. A estratégia
de Integracdo Ensino-Servico faz parte da PNEPS e se desdobra em diversos projetos ja
conhecidos pela academia e servigos: Ver-SUS (Vivéncias e Estagios na realidade do
SUS); Aprender SUS; PET-Saude (Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Satude) e
Pr6-Saidde (Programa Nacional de Reorientagdo da Formagdo Profissional em Saudde)
(Ministério da Satude, 2004). Tais programas e projetos auxiliam na orientagdo da for-
macéo para: o trabalho coletivo pactuado, articulado e integrado de estudantes e pro-
fessores com trabalhadores que compdem as equipes dos servigos de saude; a qualifi-
cacdo da atencdo a saude individual e coletiva; a exceléncia da formacéo profissional; e
o desenvolvimento/satisfacdo dos trabalhadores dos servigos (Albuquerque et al.,
2008).

Outro aspecto importante nesta discussdo é a problematizacdo nas avaliagdes dos
cursos de Psicologia, por meio da Resolugdo n. 350 de 2005 do CNS, que reitera a ne-
cessidade de formar profissionais com perfil, nimero e distribui¢io adequados a rede
de saide e o estabelecimento de projetos politicos-pedagogicos compativeis com a
proposta de DCN, comprometidas com a integralidade, a multiprofissionalidade e a
producéo de conhecimento, coerentes com as necessidades sociais (Resolucdo n. 350 de
2005). Preocupa-se com as demandas sociais, politicas e econdmicas na abertura dos
cursos, além da orientagdo dos cursos estarem voltados para o atendimento das neces-
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sidades de satide da populacdo. Vale destacar que o CNS é um 6rgéo de controle social
e nao governamental.

Tais principios e processos apontam para uma perspectiva de formacdo orientada
para o ensino em servico, na qual teoria, pratica e pesquisa dialogam em torno das
questdes de saude demandadas pelas necessidades de saude da populacio e pelos prin-
cipios do SUS, sendo fundamental a nocao de rede para essa construgao. Tal perspecti-
va remete as discussdes de Pedro Demo (2001) sobre a pratica como componente curri-
cular. Para ele, as mudancas nos processos formativos, devem ser orientadas para a
atuacdo, desse modo nada é mais essencial para uma teoria do que a respectiva pratica
e vice-versa. Sdo processos inseparaveis: se a pratica é curricular nao faz sentido a

fragmentacdo em semestres ou disciplinas tedricas e semestres ou disciplinas praticas.

O questionamento que surge é se os sentidos formativos no estagio possibilitam
articulacdes com esses e outros movimentos de mudanga na formaciao. Como oportu-
nizar o ensino em servi¢o de modo a configurar uma rede, onde ocorra a insercao dos
alunos nos territorios durante todo o curso como possibilitam as Diretrizes Curricula-
res Nacionais para os cursos da saude? Estariamos dispostos a abrir médo da estrutura-
cdo de nossas propostas politico-pedagogicas atuais? Estariamos, enquanto professores
e estudantes, dispostos a levar, conjuntamente, as relacdes de ensino-aprendizagem
para a rede de servicos?
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