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La Primera Guerra Mundial (PGM) fue un punto de inflexion en la época contem-
poranea. Su impacto social conllevé en la educacion fisica y el deporte la penetra-
cién de poderes ideoldgicos, cuyos discursos publicitarios fueron utilizados para
capitalizar las fuerzas productivas de la juventud. El objeto de estudio se centra en
analizar en los textos de la época, el modo en que los acontecimientos de la PGM
influyeron social e institucionalmente en el deporte en Espaiia. La exploracién en
los textos originales y un andlisis critico del discurso proporcionan la narrativa
cronoldgica de los sucesos. El estudio concluye que el impacto de la PGM fue deci-
sivo para que el deporte se apropiara de valores de excitacion patridtica provoca-
dos, no por los temores a la guerra, sino por los temores subyacentes de una co-
yuntura industrial en expansién que podia verse perjudicada por los conflictos re-
volucionarios del movimiento obrero.
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The First World War (FWW) was a turning point in the contemporary era. Its so-
cial impact led to the penetration by ideological forces into physical education and
sport; and the publicity-related discourse of these forces were marshaled to capi-
talize on the productive capacity of adolescents and young adults. The current
study focuses on analyzing —through the texts of the period—in what manner the
events of the FWW influenced sport in Spain, socially and institutionally. The ex-
ploration of original texts from the period in question and a critical discourse
analysis provides a chronological narrative of events. The study concludes that the
impact of the FWW was decisive in enabling sport to appropriate the values of pa-
triotic excitation provoked not by fears of the war itself, but rather by underlying
fears of an expanding industrial context that might find itself compromised by the
revolutionary conflicts of the workers’ movement.

Torrebadella Flix, Xavier (2016). Espaiia, regeneracionismo y deporte durante la I Guerra Mundial . Athenea
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Introduccién

En la historiografia se encuentran estudios que sostienen el origen militar de la educa-
cion fisica y el deporte en la antigiiedad (Elias, 1939/2010; Huizinga, 1938/1957; Spivak,
1990; Veblen, 1899/2008). Estas opiniones resultan convincentes cuando se considera el

deporte en su pasado remoto. En cambio, cuando estas argumentaciones se presentan

todavia para sostener el origen de la educacion fisica y el deporte contemporaneo, la

incredulidad o el escepticismo surge espontaneamente, porque socialmente, no es

agradable que se presente el deporte como un alegato a la redencién de las practicas

instructivas militares y a las relaciones de poder y dominacion. En el caso de Esparia,

no existen apenas estudios centrados en la historia social preocupados por indagar las

caras escabrosas del deporte, como tampoco se aprecian estudios revisionistas sobre la
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citada cuestion. La poca documentacion existente todavia sustenta la historia del de-
porte contemplando sus origenes y desarrollo en el inmaculado pedestal del mundo
victoriano.

No es nuestro proposito examinar las raices antropologicas o epistemoldgicas del
deporte, pero si participar de un analisis revisionista de su desarrollo en Espana. Am-
parandonos en el conducente analisis de la historia social, pretendemos acercarnos a
(re)conocer cudl fue la influencia, o méas bien el impacto sociopolitico desencadenado
en Esparia por los sucesos y los discursos que personificaron el devenir del deporte en
el contexto de la Primera Guerra Mundial (PGM), entre agosto 1914 y agosto de 1920.

En este estudio sostenemos que a raiz de la contienda europea y en el contexto de
la coyuntura socio-politica internacional de postguerra, el deporte espafiol adquirid
una cognicion institucional y gubernamental que sirvié para engendrar discursos y
practicas subyacentes —relaciones de saber/poder— encaminados a la solucién del pro-

blema mediante la excitacion patriotica.

Este periodo fue ademas decisivo para proyectar el impulso asociativo del deporte
que se genero en la segunda mitad de los afios veinte del siglo pasado. Asimismo, el es-
tudio nos permite descubrir, a través de fuentes primarias de la prensa, la bibliografia
de la época y el analisis critico de los textos, un discurso subyacente que surge del con-
texto regeneracionista del periodo; un discurso que sirviéo de sostén ideologico para
configurar la dimension (bio)politica del deporte y una entronizada sujecion de dispo-
sitivos disciplinarios de saber/poder que han llegado hasta nuestros dias incorporados

en las practicas deportivas y de la educacion fisica (Moraes e Silva, 2012; Smith, 2002).

Material y método

El estudio ha partido de la busqueda y el analisis de contenido de las fuentes historicas
primarias (Torrebadella, 2011). La busqueda de las fuentes se ha centrado, fundamen-
talmente, en el entorno de la prensa deportiva y la bibliografia contextual del periodo
objeto de estudio (1914-1920). Principalmente han sido abordadas las publicaciones
editadas en Barcelona —El Mundo deportivo, Stadium y El Sport—, y en Madrid —Heral-
do Deportivo, Madrid-Sport, Gran Vida y Educacion Fisica—, que certifican una palmaria
representatividad de la prensa deportiva de la época. Estas publicaciones tienen la pe-
culiaridad de su facil acceso a través de las bases documentales informatizadas y digi-
talizadas: La hemeroteca de EI Mundo Deportivo, el Arxiu de Revistes Catalanes Anti-
gues (ARCA) de la Biblioteca de Catalufa y la hemeroteca de la Biblioteca Nacional.
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El corpus analizado esta compuesto de 34 textos originarios de la prensa deportiva
de la época. Otros textos significativos provienen de la prensa de noticias, de revistas
de sociedad y de pedagogia. También se han considerado 15 monografias en el ambito
del deporte (Barba, 1912, Elias, 1914, Nogareda, 1925; Orbea, 1919, Sanz, 1913; Viada,
1903), de la pedagogia (Caballero, 1916; Camba, 1916; Lopez Franco, 1906; Revuelta,
1912; Roselld, 1915; Sanz y Escribano, 1915) y del ejército (Infanteria La Albuera, 1915;
Reyes, 1921; Villalba, 1927). Estos documentos contribuyen a completar la compleja
trama de intertextualidad del discurso. La eleccion del corpus viene determinada por la
naturaleza ideologica del texto considerado. Se han seleccionado los textos de gran al-
cance social (prensa deportiva de mayor impacto) y de autorias de acreditado recono-
cimiento cuyas opiniones son un referente institucional en el discurso ideologico tras-

mitido.

La parte hermenéutica se centra en el analisis critico del discurso (ACD) y en una
organizada secuencia cronolégica de los textos. Mediante el ACD (Ifiguez, 2003; Van
Dijk, 1995, 2009; Wodak y Meyer, 2003), indagamos en las relaciones de poder institu-
cional y social que surgen de la retérica del discurso publico y politico de la educacion
fisica y el deporte en el contexto de la PGM.

En el examen de los textos, las operaciones analiticas se han centrado en fijar los
campos semanticos que sefnalan las relaciones de poder (dominacién, abuso, disciplina,
miedos, obediencia, sacrificio, esfuerzo, sumision, competicién, violencia, patriotis-
mo...) y el encubrimiento de dispositivos ideoldgicos de subjetivacion de las mentali-
dades. La pregunta clave ;Como se divulga y se visualiza a través del deporte la nacio-
nalizacién y gobernabilidad de la conciencia colectiva? ha permitido trazar el hilo con-
ductor del ACD.

El enfoque contextual del periodo se ha reforzado a través de los propios docu-
mentos objeto de estudio y de otras aportaciones recientes (Bahamonde, 2012; Co-
rriente y Motero, 2011; Dietschy, 2013; Planella y Vilanou, 2009, Pujadas, 2010; Schul-
ze, 2013, Torrebadella, 2014; Waquet, 2011).

Referencias a una contextualizacidon

Al considerar la coyuntura sociopolitica decimonoénica europea, las referencias gim-
nastico-militares siempre estuvieron presentes en los portavoces del movimiento rege-
neracionista espafiol de la educacion fisica. Estas referencias rebrotaron a partir de la
guerra Franco-Prusiana, que tanto afect6 al barén Pierre de Coubertin y a la gestacion
del movimiento deportivo internacional (Corriente y Montero, 2011). En estos momen-

tos fue cuando en Espafia surgieron varias tentativas para oficializar un sistema de

239



Espana, regeneracionismo y deporte durante la | Guerra Mundial

educacion fisica premilitar en la segunda ensefianza (Cambeiro, 1997). Al respecto, ha-
blan por si solas algunas de las afirmaciones del poder discursivo que —parafraseando
a Bismarck— avivaban a los circulos propagandisticos de la educacion fisica y el de-
porte: “Hay que ser fuerte para que no le molesten a uno y le dejen vivir en paz”
(Monserrate, 1892, p. 201). Asi lo referenciaba el también influyente profesor Marcelo
Sanz (1895, p. 10), al considerar las ventajas del ejército aleman en la guerra Franco-
Prusiana; una victoria gracias a “la instruccién gimnastica que han recibido, primero

en la escuela, después en el cuartel”.

Con la crisis del ‘98, los proyectos de la politica militar regeneracionista pusieron
las miradas en la gimnéastica escolar (Cambeiro, 1997; Pajaron, 2000; Pastor, 1997).
Como senala Xavier Torrebadella (2014), la crisis finisecular reafirmé un proceso de
iniciativas regeneracionistas de todo tipo, y dolia que en circulos internacionales se
atribuyera la perdida de Cuba a la escasa preparacion deportiva del ejército espariol
(D’Hurcourt, 1899; Viada, 1903). En este escenario todavia se hacian mas evidentes la
presencia de instituciones patridticas como los batallones escolares (Lazaro, 1983). A
pesar de las reacciones sociales y pedagogicas opuestas a la militarizacion escolar, las
iniciativas propagandisticas dirigidas a dicha formacion no cesaron durante todo el pe-
riodo y se presentaron enardecidas por el contexto bélico internacional (Caballero,
1916; Camba, 1916; Lopez Franco, 1906; Roselld, 1915). Asimismo las tentativas peda-
gogico-militares encontraron a partir de 1912 en la organizacion de los Exploradores
Espafioles (EE) o Boy Socuts, una continuidad subyacente; una formacioén militar eufe-
misticamente “civilizada” y patridtica de nifios jugando a la guerra (Alvarez Santulla-
no, 1909; Escudero, 1910). Esta institucion patridtica fue muy bien acogida en las élites
militares y aristocraticas, que junto a la proteccion de Alfonso XIII (Pozo, 2000; Rivero,
1912), se presentaba como expresion regeneracionista envuelta de un discurso de exal-
tacion nacional, que venia muy adecuado para sostener la camparfia militar en Marrue-
cos. Los EE se configuraron como un dispositivo de beneficencia patriotica y de reclu-
tamiento para moldear e instruir masivamente a la poblacion infantil y protegerlos ins-
titucionalmente. El desarrollo y la expansion institucional de los EE coincidi6 con la
PGM; un periodo beligerante que proporciond un vinculo idéneo para ejercer la pro-
yeccion doctrinal que liderd el capitan Teodoro Iradier con la colaboracion de otras
destacadas personalidades como fueron Augusto Condo, Arturo Cuyés, Rafael Tolosa
Latour o Ricardo Ruiz Ferry (Exploradores de Espana, 1912; 1913). Los EE recibieron el
apoyo de la prensa mas elitista del deporte. En Madrid, Gran Vida y, en Barcelona, Sta-
dium, anunciaban que a través de los EE el pais daria “un gran paso hacia la regenera-
cion de la raza” (Institucion de los boy-scouts, 1912, p. 4). Estas actuaciones venian
también subscritas por las politicas higiénico-pedagogicas de proteccion a la infancia
de las clases mas desfavorecidas (Ruiz, 2004). Los EE también actuaron como dispositi-
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vo de proteccion de la infancia o, mejor dicho, como dispositivo de rescate de la llama-
da infancia peligrosa (Varela y Alvarez-Uria, 1991).

La mayoria de los tratados o manuales de gimnastica del primer cuarto del siglo
XX, a la vez que denunciaron el abandono de la educacion fisica, insistieron en edificar
un impulso regeneracionista (Torrebadella, 2011). En el ambito escolar, la gimnasia
sueca, que se presentaba como un excelente método para atender la educacion fisica,
trataba de substituir metodoloégicamente a una rudimentaria gimnastica de aparatos
(Cambeiro, 1997, Pajaron, 2000; Pastor, 1997). Esto sucedia mientras el futbol, que iba
ganando terreno en los mejores colegios privados (Torrebadella, 2013), se prestaba
como el mejor sistema de educacion fisica; pero sin olvidar, como citaba José Elias

(1914, p. 36), que este juego consistia en “una batalla en toda regla”.

Tanto desde los sectores militares como civiles se insisti6 en el establecimiento de
una gimnastica de preparacion fisica castrense. Las contiendas militares de otros pai-
ses en el extranjero, asi como las propias, pusieron de relieve la importancia de una
buena preparacion fisica de los ejércitos (Sampérez, 1906). El militarismo espanol se
sentia adolecido por no disponer de un centro gimnastico propio tal y como poseian
Francia o Alemania. Las guarniciones militares no disponian de espacios gimnasticos y
de instructores especializados; ain disponiendo de los manuales oficiales de gimnasti-

ca, éstos no eran profesados con el oportuno cumplimiento (Torrebadella, 2011).

La Guerra de Marruecos supuso una larga lacra de contradicciones politico-mili-
tares de un alto coste econémico y humano. Es precisamente a partir de 1911 cuando
la percepcion ante la incertidumbre de finalizar el conflicto se manifestaba socialmente
angustiosa. Los sucesivos gobiernos fueron incapaces de ofrecer respuestas al precario
y desequilibrado reclutamiento de mozos. La posibilidad de liberarse del servicio “por
cuota” beneficiaba a las clases pudientes. En estos afos es cuando se traté de encontrar
un sistema de educacion fisica dirigido a la formacion militar que finalmente condujo
a la aceptacion del método sueco prescrito por el Reglamento provisional de gimnasia
(1911).

El caldeado ambiente exacerbd continuas y contundentes criticas ante el precario
sistema de educacion fisica nacional, aspecto que se evidenciaba entre las tropas y las
recientes campafas en Africa. Los resultados del alistamiento levantaban las alarmas y

las preocupaciones:

El saber ahora oficialmente que la mitad del cupo de reclutas no pesaban 50
Kilos, ni tenian térax digno de tal nombre, ni estatura, ni circunferencia ana-
tomica, ni nutricién suficiente para ser soldados de combate, podra ser nove-
dad para los frivolos (Revuelta, 1912, pp. 12-13).
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Ante la escasa preparacion fisica del soldado y la inoperante politica de formacion
de las tropas, la situacion fue popularmente denunciada durante varios afios (Condo,
1919b; Llopis, 1916). En estos momentos, esta problematica se manifestaba fehaciente
en el profesor Sanz, que era considerado una de las autoridades mas competentes en

materia de educacién fisica:

Hora es ya de que comience el verdadero fomento de la educacion fisica de la
juventud masculina, no solo como necesidad fisica y como medio de hacerla
apta para la misiéon encomendada al Ejército, sino como unico medio de sub-
sanar en el cuartel las deficiencias y las omisiones de nuestros absurdos pla-
nes de instruccién publica (Sanz, 1913, pp. 152-153).

Fueron precisamente las revistas Gran Vida y Stadium las que representaron el
status elitista del deporte espafol. En estas publicaciones se delata una autocompla-
cencia, a veces rimbombante, de las clases mas acomodadas que miméticamente desen-
cadenaron una distincién social hacia la emergente clase medio-burguesa. Sin embar-
go, ello provoco el distanciamiento y una reacciéon opuesta a la practica deportiva en
las clases populares. El deporte fue identificado como la diversion de los ricos. Sin em-
bargo, en esta época se adelantaban los discursos progresistas que demandaban una
mayor “vulgarizacion” de los deportes “sobre profundos cimientos, convirtiéndolos en
patrimonio de todas las clases sociales como ocurre en los paises donde nacieron”
(Barba, 1912, pp. 5-6). Este cambio ya se estaba evidenciando en Barcelona (Sanz,
1913), con la presencia de importantes estructuras asociativas de indole popular que
hacian del deporte un mecanismo de progreso social (Pujadas y Santacana, 1995). En
estos afos, la capacidad organizativa del deporte era facunda, como lo atestigua el Ma-
nual de Sport “Resumen de 1913” al detallar el considerable despliegue de competicio-
nes y de eventos de promocion. En Barcelona, entre 1910 y 1920, se concentraron im-
portantes iniciativas institucionales del deporte como el Sindicato de Periodistas De-
portivitos, la Sociedad de Entidades Deportivas o la Federacion Atlética Catalana. De
la intervencion de estas tres entidades se canalizaron importantes proyectos; el mas
ambicioso fue el de engendrar un movimiento olimpico catalan y el propoésito de orga-
nizar unos Juegos Olimpicos en Barcelona (Pujadas y Santacana, 1995).

Antes de llegar a la PGM, la situacion en Espafia no alcanzaba mas alla de unos
cientos de clubes en las capitales mas urbanizadas e industrializadas (Bahamonde,
2011; Rivero, 2003; Sanz, 1913). La educacion fisica y el deporte, aun conviviendo y
convergiendo en un Unico discurso, padecia de la total incomprension de las elites diri-
gentes, que enfrascadas en el deporte de la politica y de sus negocios de guerra, desa-
tendian las “propagandas de regeneracion fisica” (Revuelta, 1912, p. 33). Esta situacion
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de abandono al deporte, por parte las instituciones publicas, fue visiblemente denun-
ciada en las revistas profesionales de la educacién fisica (Torrebadella, 2012b).

La educacion fisica y el deporte espafiol en el contexto
de la Primera Guerra Mundial (PGM)

En el momento de iniciarse la PGM, Espafia ya llevaba cinco afios de conflagraciéon con
Marruecos y el ejército vivia sumergido en un periodo de criticas continuadas. Duran-
te el transcurso de la contienda europea, Espafia degustaba del oasis de una cierta paz
militar y civil al margen del conflicto y acomodada como espectadora neutral. En este
contexto, el deporte de la belle époque proporcioné una expansion territorial y consoli-
d6 una primera base asociacionista que propici6 el impulso federativo del deporte de

los aflos veinte.

La empobrecida representacion del deporte queda patente en un momento en el
que apenas existen obras ilustrativas de las diferentes practicas deportivas (Torrebade-
lla, 2011). El librero y editor Francisco Sintes vision la coleccién de “Los Sports”, que
empezd a publicar en 1914. Veintitin titulos deportivos, de obras inéditas y genuina-
mente nacionales, ilustraron esta colecciéon hasta 1919 (Balius, 1998). No cabe duda que
con esta popular iniciativa se otorgaba al aficionado un valioso acercamiento al cono-
cimiento del deporte y al discurso apologético subyacente. Asi lo entendié José Elias,
director de la coleccion y autor de Football asociacion, primer nimero publicado:

Ya que debemos necesariamente practicar los deportes para hacernos fuertes
y equilibrados, para entrar en la gran lucha por la vida, en la que tenemos
obligacién de aspirar a los primeros puestos, para nuestro provecho particu-
lar y para el bien publico, permitasenos, aunque tal vez pequemos de inmo-
destos, en nombre de varios lustros que llevamos propagando los ejercicios
fisicos como el medio mas eficaz para la regeneraciéon de nuestra raza que
por el esfuerzo de todos ha de volver a ocupar el lugar preeminente que tuvo
un dia, permitasenos que nos detengamos un momento en nuestro camino,
para dirigir una ojeada a uno de los deportes mas completos a la par que

atrayente bajo muchos conceptos. (Elias, 1914, p. 19).

En este escenario se configuran importantes instituciones para el desarrollo de la
cultura fisica popular y, a la sazdn, para la llamada “regeneracion de la raza”. Sin em-
bargo, la sombra de la guerra cubria de noticias la prensa (Alzamora, 1915; Camba,
1914, 1915; Raduan, 1915). La prensa deportiva tampoco se mostro ajena a los aconte-

cimientos. Incluso la referencia a la contienda fue testimoniada como reflexion obliga-
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da cuando se trata de encauzar el problema de la educacion fisica en Espaiia (La educa-
cion fisica, 1916).

Como trata Ingrid Schulze (2013), en la PGM los medios de comunicacién tuvie-
ron por primera vez en la historia la oportunidad de protagonizar un papel decisivo.
Sobre todo en el bando aliado, el rol publicitario y discursivo de la prensa tuvo una vi-
tal consideracion para propagar una visiéon doctrinal de guerra. La prensa deportiva
tuvo especialmente en Francia un poder de seduccion patridtico frente a la moviliza-
cion de la juventud y las asociaciones atléticas (Dietschy, 2013; Waquet, 2011). En Es-
pafia, las noticias y las aportaciones periodisticas en torno al deporte y la guerra yacie-
ron condescendientes para concentrar un discurso subyacente en los poderes que tra-
taban de capitalizar las movilizaciones del asociacionismo deportivo emergente (Alza-
mora, 1915; Blasco, 1914; Camba, 1914, 1915; El Foot-ball en Camparia 1917; Masferrer,
1917).

En el Heraldo Deportivo la presencia de la contienda militar estaba presente en
casi todos los niimeros. En Madrid existia una colonia germana que desde hacia afos
confraternizaba con las pujantes familias aristocraticas que tenian apropiado el depor-
te madrilefio. Desde la creacion de la Sociedad Gimnastica Alemana en 1897, la comu-
nidad germanofila estuvo presente en multitud de manifestaciones gimnastico-deporti-
vas. También se encontraba una importante comunidad inglesa, cuya representacion
tenia el Club Inglés de Deportes (Ruiz-Ferry, 1916).

En Barcelona, la revista Stadium que dirigia Ricardo Cabot mantuvo una generali-
zada neutralidad evitando cualquier discurso ideolégico. Sin embargo, se posicion6 al
final de la contienda con la incorporacion de algunos articulos que ponian de relieve el
poder deportivo de los paises aliados. Uno de ellos fue el reportaje de la Olimpiada In-
teraliada en el Estadio Pershing de Paris (Las pruebas olimpicas interaliadas en Paris,
1919).

Desde esta revista, precisamente se manifest6 el impulso para la constituciéon de
la Federacion Atlética Catalana, que para Ricardo Cabot (1915, p. 178) vendria a ejercer
una influencia en “la regeneracion de la raza” y a fecundar una verdadera cultura fisica
popular. La situacion condicionante aguantaba la inmediatez, que en plena PGM, la
preocupacion por la capacidad fisica del ejército espafiol se hacia mas evidente. Las
voces mas criticas tomaban la tribuna y la prensa para denunciar su decadencia fisica e
higiénica. Al respecto, las propuestas presentadas como soluciones fueron de todo
tipo. Manuel Nogareda, en el discurso inaugural de la Federacion Atlética Catalana en
1915, se ocupo del papel de los deportes en el ejército. Manuel Nogareda (1925, p. 433)

veia en la incorporacion del deporte un poderoso antidoto para recuperar el restableci-
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miento de la raza y decia: “Es indispensable que se les inculque a los soldados princi-
pios de las doctrinas colectivas, y para conseguirlo nada tan practico ni tan poco cos-
toso como los deportes”.

Asi pues, los despropositos de la sinrazén pusieron el punto de mira en la guerra.
Surgia entonces en Espana la “tradicién inventada” o (re)inventada (Hobsbawm y Ran-
ger, 1983/2002), que trataba de justificar el discurso subyacente de la “defensa nacio-
nal”. Este discurso desafiaba a la cognicion de circulos institucionalistas e ideologicos
del emergente antimilitarismo como la Institucion Libre de Ensefianza, el movimiento
asociativo obrero socialista o el ateneista de signo anarquista. Asi citaban los profeso-
res Marcelo Sanz y Roberto Escribano (1915, p. 11): “En estos ultimos afios toda la
atencion de la Educacion fisica ha sido por y para la guerra. Tal y como dijimos en
1895”.

Siguiendo el discurso de Nogareda, las propuestas en torno a una educacién fisica
y enseflanza militarizada fueron elocuentes en las propuestas de Pedro Roselld, Juan
Caballero o Alberto Camba. Estos coincidian en replantear la formaciéon militar dentro
de la escuela civil. Aunque las formulas eran diferentes: organizacion de los batallones
escolares (Roselld, 1915), ejercicios de instruccion fisica militar (Caballero, 1916) o ya
fuese introducir en los EE los ejercicios gimnasticos y del deporte con el objeto de pre-
parar al futuro soldado, defensor de los intereses de la patria (Camba, 1916); los discur -
sos ideologicos pretendian resarcirse de los valores de la educacion tradicional catélica
y patridtica. En consecuencia, fueron los EE el mejor dispositivo de adoctrinamiento
hacia los valores civicos y tradicionales:

El nifio de hoy sera el soldado del mafiana, el defensor de los intereses nacio-
nales, el centinela del terrufio y del hogar. Los pueblos fuertes son aquellos
en las treguas de paz otean el porvenir, acumulando energias para rechazar
los retos y los ataques de extrafios. El primer elemento de la guerra es el sol-
dado, y el soldado debe ser sano, para tener capacidad de resistir las penali-
dades de las campanas y los rigores del combate.... Si en el explorador se
quiere moldear al buen soldado del porvenir, habra que dedicarlo con fre-
cuencia a ejercicios fisicos. La gimnasia, la natacion, el salto, el ciclismo, el
ski, las carreras pedestres, la equitacion, el tiro al blanco, la esgrima, el boxeo
y cuantos deportes contribuyan al desarrollo del organismo, deberan ser

aprendidos y practicados por los exploradores. (Camba, 1916, pp. 50-51).

En la conflagracion internacional los soldados ingleses conceptuaron su accion
militar como el deporte de ir a la guerra. La similitud de sus ejércitos con los equipos
de foot-ball fue un paralelismo inevitable de referenciar en toda la prensa internacio-
nal. Asi lo hacia Julio Camba (1915, p. 8), que desde Londres escribia: “Su espiritu no es
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lo que nosotros entendemos por espiritu militar. Es un espiritu sportivo, lo mismo que
son sportivos los trajes de los soldados. jA jugar la gran partida!”. En la revista depor-
tiva Gran Vida, Antonio Alzamora (1915) present6 un articulo que con el titulo “Los
deportes en la juventud y su influencia en el Ejército”, ponia de relieve la importancia
que tenia el deporte en la preparacion militar:

Tienen una relacion completamente directa la educacion fisica de los pueblos
y la formacion de sus soldados; asi lo entienden la mayoria de las naciones de
Europa, y el individuo que ingresa en el ejército, no solo recibe instruccion
militar, sino que tiene que efectuar en el curso de su instruccién multitud de
ejercicios puramente gimnasticos; en Alemania, en Inglaterra, en Francia,
etc., comprendiendo la importancia de la practica de los deportes en el ele-
mento militar, se organizan grandes partidos de futbol interregionales, carre-
ras a pie, concursos de natacion, etc. En Espana el resurgimiento fisico se ha
iniciado ya, y si bien es verdad que nos queda mucho por hacer, vamos afor-

tunadamente caminando por derroteros. (Alzamora, 1915 p. 179).

El deporte en el ejército espanol todavia no habia adquirido carta de naturaleza.
Solamente algunas intervenciones aisladas en Academias habian organizado equipos
de futbol. Desde Lérida el regimiento de Infanteria La Albuera (1915), a cargo del capi-
tan José Martinez Vallespi, pedia para incentivar la cultura fisica en el ejército la regla-

mentacion de unos campeonatos deportivos o Juegos Olimpicos.

En la Escuela Moderna Rodolfo Llopis (1916), al considerar el estado de la cuestion
escolar de la educacion fisica, negaba que existiese en Espaifia el llamado “renacimiento
fisico” y mostraba una desafeccion ante cualquier medida legislativa al respecto. Las
pruebas se constataban, una vez mas, antes las listas de reclutamiento:

Ayer fueron muchos, pero muchos, los mozos que no pudieron ser ttiles a su
patria porque ni daban la el peso necesario ni su pecho estaba suficientemen-
te desarrollado, y este hecho bochornoso se repite anualmente: mafiana seran
nuevos sintomas de degeneracion de la raza; hoy es una juventud débil enfer-
miza, con ataques al cerebro, con calvicie iniciada, usando lentes, encorva-
dos, con un estado diatésico perenne que los hace propensos a toda enferme-
dad; unos a dos pasos de la tuberculosis que troncha tantas vidas en flor;
otros, que no pudiendo resistir las crisis del crecimiento, murieron cuando

sofiaban las cosas mas deliciosas para su porvenir (Llopis, 1916, pp. 292-293).

Aprovechando el interés suscitado por la guerra se traté de organizar en 1917 el
frustrado Primer Congreso Nacional de Educacion Fisica. Consistia en una iniciativa
propuesta por el capitan Augusto Condo que contaba con la colaboracion de destaca-

das personalidades de la educacion fisica, la medicina y la pedagogia. Lamentablemen-

246



Xavier Torrebadella Flix

te el Congreso no pudo realizarse debido a los precipitados acontecimientos de la Gue-
rra de Marruecos (Pastor, 1997) y, posteriormente, por el poco interés de los sucesivos
gobiernos (Condo, 1919a).

Las opiniones de influyentes publicistas como el mismo Narciso Masferrer, direc-
tor de El Mundo Deportivo, considerado el primer apostol del deporte en Espafia, no
hacian mas que recordar el resarcimiento de Francia ante Alemania y como esta gue-

rra era vista como “el gran match”:

Esta guerra es la guerra de fuerzas atesoradas en los campos del deporte y los
que mas fuerzas reunieron a fuerza de sabias lecciones, esos seran los que
venceran al fin y a la postre, y aunque todo perezca y se derrumbe todo,
triunfara por encima de ello el sport y merced a estas cruelisimas, sangrien-
tas y grandes enseflanzas, fuerza engendrara fuerza y vigor, y los pueblos de

mafiana, siendo fuertes seran libres. (Masferrer, 1917, p. 1).

La influencia de la sentencia de Masferrer tenia continuacion en el futbolista y en-
trenador donostiarra José Angel Berraondo (1918), el cual confirmaba que en el frente
los mejores combatientes eran los que ya antes habian combatido en el estadio. Por
esta razon, y dirigiéndose al Gobierno, vaticinaba que después de la guerra el deporte

iba a imponerse con una mayor rapidez:

(No se habla en Esparfia de renovacién? Pues ahi tienen los gobernantes espa-
fioles uno de los factores mas importantes para la ansiada regeneracién. Am-
paren, ayuden, impongan que los deportes sean obligatorios en los centros de
enseflanza y en el ejército, y veran como de este modo contaran para la Pa-
tria con una juventud fuerte y sana de cuerpo y espiritu. (Berraondo, 1918, p.
29).

Una de las actuaciones mas emblematicas hacia el nuevo cambio de rumbo del de-
porte fue protagonizada en la pequefa ciudad de Lleida por la Joventut Republicana
(JR). Al amparo de destacados lideres politicos de la escena catalana, este partido poli-
tico de raiz popular supo encauzar, entre 1918 y 1919, la consolidaciéon de un fabuloso
campo de deportes (Camp d’Esports), con el objeto de servir a la cultura fisica y depor-
tiva de los jovenes. Este complejo deportivo llego a ser el mas importante de toda Es-
pafia. En él se localizaba una piscina, un campo de fatbol, un velédromo, varias pistas
de tenis, una pista de patinaje, un campo de tiro, un frontén, un gimnasio y un parque
infantil. A partir de estas magnificas instalaciones y un discurso de “ciudadania y ju-
ventud”, la JR organiz6 una plataforma de signo catalanista y popular de estilo euro-
peizante que lamentablemente se vio detenida por la censura y las trabas de Dictadura
de Primo de Rivera (Torrebadella, 2003; 2011).
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No obstante, coincidiendo con el citado testimonio de vitalidad deportiva, Espafia
se cuestionaba la participacion de una seleccion deportiva en los Juegos Olimpicos de
Amberes. Isidro Corbinos (1919) se lamentaba del poco desarrollo que habia alcanzado
el deporte en estos afios de neutralidad bélica. Sus palabras estaban llenas de razon,
puesto que muy poco se habia hecho por el deporte. Esta confirmacion quedaba tam-
bién refrendada por Alvaro Aguilar (1919), presidente del Atletic-Club de Madrid.

La influencia de la postguerra en la educacion fisica y el
deporte

Una vez terminada la PGM las declaraciones evocativas hacia el papel que habia prota-
gonizado el deporte se sucedieron de forma machacona. Antonio Royo (1919, p. 567) se
referia al “valor educativo de la guerra” incidiendo que “la guerra completa la educa-
cion fisica mejor que pudiera hacerlo ninguna higiene ni ningin ejército”. Otras decla-

raciones en esta direcciéon hablan por si mismas:

;Nos habran servido de poderoso ejemplo las heroicidades y brillante actitud
de los hombres de sport en la guerra? Cada dia, cada hora, cada momento fue
consagrada la lucha por el sacrificio generoso de un atleta, de un ciclista, de
un pedestrista, de un aviador. La guerra nos ha ensefiado con multicolora
elocuencia, lo que vale, lo que puede y lo que hace una raza. Alli el deporte
ha sido uno de los poderosos acicates que ha sostenido la voluntad de los

vencedores [...]

Se mencionaba que si antes de la guerra estabamos convencidos de la supre-
macia que en la vida fisica ejerce el sport, hoy lo consideramos como habito

vital, porque hacer sport es hacer patria. (Kant, 1919, p. 730).

El reconocimiento a la nueva coyuntura internacional del deporte y la impasivi-
dad de la situacion de Espafia no hacian mas que profundizar en la herida. La prensa
deportiva también maximiz6 sentencias y aportdé propuestas. Las declaraciones al res-

pecto asomaban por los cuatro costados:

Si aspiramos a ser un pueblo fuerte, si queremos responder a este momento
en que queremos conquistarnos un puesto entre las naciones, hemos de ha-
cer atletas, atletas que el dia de mafiana puedan jugar al rugby, deporte que
es una especie de barémetro para marcar la potencialidad fisica de un pueblo.
(Isicor, 1919, p. 14).

Como opinaba el general José Villalba (1927, p. 5), director de la Escuela Central

de Gimnasia del ejército en Toledo creada a finales de 1919, fue singularmente después
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de la Gran Guerra, cuando los gobernantes fijaron su interés en la educacion fisica,
momento en el que también se generalizaron los deportes especialmente los colectivos;

por eso “se ha dicho que el poderio del Imperio britanico ha nacido en los campos de
fatbol”.

Siguiendo la influencia de la coyuntura europea, entre 1919 y 1920 se desencade-
naron en Espafia una serie de discursos ideoldgicos y acontecimientos de apoyo que
iban a marcar el nuevo rumbo hacia la expansion popular del deporte. Primeramente
se produce una complicidad entre los diferentes rotativos que se disputan las razones
ideolodgicas de la educacion fisica y el deporte. El crecimiento significativo de la prensa
deportiva a partir de 1919 se extiende y se diversifica (Pujadas y Santacana, 2001,
2012). Surge asi una prensa comprometida con los intereses burgueses y liberales que
avistan en el deporte un instrumento para cohesionar un ambiente social, controlar y
dirigir las clases populares y el movimiento obrero hacia los intereses productivos de
la clase dominante que cede espacio de actuacion. El fatbol, el atletismo, el boxeo, el
ciclismo y otros deportes atléticos se desprenden de la etiqueta burguesa y pasan a las
clases populares. Publicaciones como Stadium, El Mundo Deportivo Heraldo Deportivo,
Madrid-Sport o la revista La Educacion Fisica, actian en esta direccion.

El Mitin del 17 de octubre en el Teatro del Bosque de Barcelona, organizado por el
Stadium Club marc6 una crucial complicidad de todos los sectores sociales a quienes
les interesaba el deporte. El Mitin congregd practicamente a todo la representacion di-
rectiva del deporte nacional. En un auditorio con 1.500 comensales, las autoridades de-
portivas, emplazaron al Gobierno a tomar medidas urgentes ante el gravisimo proble-
ma de la educacion fisica nacional, insistiendo que mientras tanto “se hagan deportes,
deportes y deportes. Aun con todos los inconvenientes que su desordenada practica
actual presenta” (Mitin deportivo, 1919b, p. 416; Pro educacion fisica. E1 Mitin de afir-
macion deportiva, 1919). Dias mas tarde, ante el proyecto de otro mitin de afirmaciéon
deportiva a iniciativa de la Sociedad Cultural Deportiva de Madrid y el Comité Olimpi-
co Espafiol, Ricardo Ruiz-Ferry (1919b, p. 435) afiadia, en una actitud pesimista, que el
“dinero necesario para organizar la educacion fisica en Esparia, para fomentar el desa-

rrollo deportivo, no lo dara jamas el Estado espafiol”.

Solamente el temor aparente a la guerra, ya fuera por el desenlace de la PGM o
por el rebrote del conflicto en Marruecos, puso en este Mitin de propaganda deportiva
una voz unanime para concienciar a los responsables publicos que se dieran “cuenta de
que en nuestro pais existe una nutrida masa de opinion ansiosa de que se dé a la edu-
cacion fisica salvadora de los pueblos, la importancia que se requiere” (Mitin deporti-
vo, 1919a, p. 6). Sin embargo, las declaraciones de Ricardo Ruiz-Ferry (1919a, p. 479)

invitaban a la reflexion: “el problema de la educacion fisica en Espaifia es tan extraordi-
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nariamente complejo, que si hubiéramos de pensar de su resolucién, tendriamos que

considerarnos vencidos antes de empezar”.

Si el primer libro de la coleccién de “Los Sports” trataba de una renovacioén social
a través del deporte, en el ultimo libro de Manuel Orbea sobre Concursos atléticos, se
apreciaban los cimentos que habia dejado el impacto de la PGM: “jPreparacion sporti-
va;j Este es el lema, la idea dominante en la formacion de los ejércitos para la guerra
moderna” (Orbea, 1919, p. 29).

Otro punto de movilizacion critica se produjo ante la pasividad del COE para or-
ganizar la participacion a los Juegos Olimpicos de Amberes. Federico Reparaz (1919, p.
472) respondia en que “es preferible ir seguros de la mas aplastante derrota, antes que
repetir la vergonzosa abstencion de afos anteriores”. Ante la apatia del COE, la Fede-
racion Atlética Catalana sostenia que la Mancomunidad de Catalufia pagaria los gastos
para que un equipo catalan participara en Amberes (Pro educacion fisica. E1 Mitin de
afirmacion deportiva, 1919). Finalmente, Espafa participé en los Juegos y destaco por
su brillante participacion en la competiciéon de futbol, en donde alcanzé un segundo

puesto, con la laureada “furia esparfiola”.

Las continuas quejas sobre el contingente militar estaban documentadas y se fun-
damentaban sobre todo en la falta de medios, en la escasa formacion del profesorado y
en los contundentes datos del reclutamiento: “Segin los datos estadisticos del recluta-
miento en Espafia, es esta la nacién mas depauperada fisioldgicamente, y, por tanto, la
que recluta menos soldados en proporcion a los mozos que se alistan anualmente”
(Una buena politica, 1919, p. 6).

Finalizada la Gran Guerra, la primera medida que adopto el ejército fue encauzar
el problema de la educacion fisica. Los primeros campeonatos deportivos militares y la
creacion de la tan solicitada Escuela Central de Gimnasia, fueron las primeras solucio-
nes.

El 30 de agosto de 1919 el Diario oficial del Ministerio de la Guerra publicaba una
Real Orden sobre el concurso de gimnasia en los establecimientos militares de toda la
guarnicion espafiola. Los concursos gimnasticos pretendian ser unas lecciones comple-
tas de gimnasia que recibirian los militares en los gimnasios civiles. La propuesta no
gusto a algunos de los sectores que opinaban que la mayoria de los gimnasios civiles
no requerian las condiciones necesarias:

Y sépase que en los gimnasios civiles apenas se conoce la gimnasia moderna,
segin hemos tenido ocasion de observar personalmente en Madrid y nume-
rosas capitales de provincia, y que esos gimnasios no ofrecen en su mayor

parte garantia por incompetencia de sus fundadores, y basta por las malas
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condiciones de higiene con que estan montados muchos de esos centros de
pseudocultura fisica. (Apostillas a una Real Orden, 1919, p. 27).

Lo que si agrado6 fue la organizaciéon de un Campeonato de Espafia Deportivo Mi-
litar. En un primer lugar se realizé solamente para las guarniciones de Madrid, pero
tras el éxito fue extendido a todos los regimientos. La direccion fue a cargo del coman-
dante Eduardo Suarez Sousa, que fue quien organizo el campeonato de Madrid. En el
Campeonato de Espafia se inscribieron 46 regimientos (El primer campeonato de Foot-
ball en Madrid, 1919).

En la revista Stadium se ponian de manifiesto los campeonatos militares de fatbol
de los aliados, quejandose al respecto del poco interés que se prestaba en la organiza-
cion de la educacion fisica en el ejército:

Mientras en Francia se ha venido practicando durante los cuatro afios de
guerra, no solo en las poblaciones del interior sino aun en las mismas lineas
de combate, innumerables pruebas atléticas y partidos de futbol y rugby, aqui
en Espafia nada se ha hecho, que sepamos, para la educacién fisica del solda-
do. (Fatbol: Campeonato militar de los aliados, 1919, p. 176).

En febrero de 1919 se exclamaba “jGracias a Dios! jYa tenemos atletismo en el
ejército;”, puesto que el Ministerio de la Guerra presento las bases para los concursos
deportivos para el Arma de Infanteria (jGracias a Dios!, 1919). Alberto Martin-Fernan-
dez (1919) argumentaba sobre el campeonato de futbol militar, que tuvo que ser nece-
sario el terminar la PGM para comprobar la necesidad y los excelentes resultados que
proporciona la preparacion fisica del soldado mediante el deporte. Sin embargo, los
posicionamientos y las preocupaciones regeneracionistas aun continuaban insistiendo
en el fortalecimiento de la raza. La pésima condicion fisica de los espafioles hacia me-
lla en un ejército que se observaba lastimosamente carente de soldados verdaderamen-
te utiles. Desde las paginas de la revista La Educacion Fisica, Carlos Vilaplana (1919)
imploraba un llamamiento al deporte como salvacion a la degeneracion fisica de la ju-
ventud:

Tal es la explicaciéon de por qué en Espafia se muere la gente en proporcion
realmente aterradora, y de que nuestra poblacién no aumente apenas, no
obstante tener una natalidad crecida: que la tuberculosis se cebe en nuestras
gentes como en ningun otro pueblo; que la viruela, el tifus y otras enferme-
dades por el estilo, tengan su campo abonado en nuestro pais; que las enfer-
medades avariosicas, la sifilis y otras, sean una verdadera plaga entre nuestra
juventud, y, finalmente, que méas de la mitad de los mozos llamados actual-

mente a filas, sean excluidos del Ejército por enfermedades y defectos fisicos,
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prueba la degeneracion anatémica vy fisiologica de la raza. (Vilaplana, 1919, p.
23).

En La Educacion Fisica se reclamaba con mucha insistencia una mejora de la poli-
tica militar, sobre todo en lo concerniente a la organizacion de la educacion fisica, al
igual que se estaba haciendo en los paises mas avanzados del mundo (Primo de Rivera,
1919; Una buena politica, 1919). También Miguel Primo de Rivera criticaba con dureza
la falta de educacion fisica en el Ejército, ya que en los cuarteles no se hacia cumpli-
miento del Reglamento oficial. Asimismo se lamentaba de la falta de cultura fisica del
ciudadano en el momento del ingreso a filas. Citaba que en vez de mandar a las filas a
“hombres robustos de cuerpo, sanos de moral y cultivados de inteligencia, nos envia

enclenques, inmorales y analfabetos” (Primo de Rivera, 1919, p. 24).

El Reglamento provisional de 1911 fue muy cuestionado por la falta de aplicacién
en los cuarteles y regimientos, y poco servia si no existia un profesorado instructor
adecuado para ello (Una buena politica, 1919). Hacia 1919, las criticas iban dirigidas a
una reforma absoluta de la educacién fisica militar (Alférez, 1919). Las propuestas de-
mandaban la urgente creaciéon de un centro nacional de educacién fisica militar como
el de otros paises. Definitivamente este centro llegd a finales 1919 con la creacion de la
Escuela Central de Gimnasia del Ejército de Toledo (ECG), que también se ocupd de
cubrir las deficiencias formativas de la educacion fisica escolar hasta finales de 1930
(Cambeiro, 1997; Chinchilla, 2012).

El 6 de marzo de 1920, el general José Villalba ordené la creaciéon de equipos de
fatbol en todos los cuarteles militares y la organizacion de campeonatos (Villalba,
1920). Finalmente Esparfia particip6 en los Juegos Olimpicos de Amberes —llamados de
la paz—, con el éxito del sorpresivo segundo puesto de la Seleccion de futbol, aconteci-
miento que fue aprovechado desde los poderes discursivos de la prensa como un sim-
bolo de reafirmacion patridtica de Espana.

Las adversidades en la Guerra de Marruecos y el fatal desenlace de Annual pusie-
ron, una vez mas, el punto de mira en la escasa condicion fisica de los reclutas (A. C. y
M., 1922). Obras como EI ejército y su influencia en la educacion fisica nacional, del ca-
pitan Eduardo Sanz de los Reyes (1921), no pasaron desapercibidas ante las declaracio-

nes que el ejército es inicamente el

Organismo que puede educar fisicamente a todos los ciudadanos. (...) sea el
ejército la escuela ideal de educacién fisica de cada nacion, es decir el orga-
nismo donde todos los ciudadanos ttiles de ella, reciban el beneficio de la

educacion fisica (Reyes, 1921, p. 11).

252



Xavier Torrebadella Flix

La influencia de la PGM en Espafia envolvio la politica de la educacion fisica y el
deporte en el Directorio Militar del general Primo de Rivera. Ello practicamente coinci-
dia con la presencia de la primera participaciéon organizada del COE en los J]J.OO de
Paris. El Directorio quiso hacer de la educacién fisica y el deporte un instrumento doc-
trinal al servicio de los intereses politico-militares (Quiroga, 2005; Vizuete, 2009). La
Dictadura intentd proyectar todas las acciones civiles desde el Ministerio de la Guerra
a través de la ECG que ejercia también como 6rgano consultivo, director y ejecutor de
los proyectos de organizar y dirigir el deporte con miras patridticas y casi meramente
militares. El ejemplo de la contienda europea se hacia elocuente y era puesto de forma
recurrente. Todo y cuanto concibi6é la Dictadura en asuntos de educacion fisica se

<« . »
hizo por y para la guerra™:

Tan evidentes fueron los resultados obtenidos, que después de la guerra, to-
dos los paises han procurado impulsar y también centralizar y encauzar
cuanto concierne a la educacion fisica de la juventud unificando sus métodos
de ensefanza desde la nifiez hasta la edad adulta, y atendiendo de modo pre-
ferente a su aprovechamiento para el Ejército. (Presidencia del Directorio Mi-
litar, 1925, p. 765).

Es a partir de entonces cuando en Esparfia el deporte se instalé como dispositivo
subyacente en la sociologia del poder vinculado a las politicas de Estado. La PGM cons-
tituye un cambio radical para encuadrar las identidades simbdlicas de las naciones. Los
aparatos ideoldgicos de las naciones-estado utilizaron, en la llamada “paz civil”, el aso-
ciacionismo deportivo —un reclutamiento militar encubierto— para pugnar por el po-
der y el orden internacional. Espafia no deseaba quedar al margen de esta coyuntura.
Por eso, las disposiciones del Directorio Militar pusieron el punto de mira en el depor-
te (Vizuete, 2009); una perfecta carga ideoldgica para configurar y reforzar la idea pa-

tridtica, contribuir a la unidad territorial de la nacion espafiola, y a la “paz civil”.

Conclusiones

Durante el transcurso de la PGM el deporte esparfiol experimenté un timido desarrollo,
protegido a instancias de los discursos del regeneracionismo y de la pequenia burgue-
sia. Con el estimulo de una emergente prensa deportiva en las principales ciudades in-
dustriales del pais, el deporte ain fue privativo y clasista, al margen del movimiento
obrero y de las clases mas populares. La neutralidad en la guerra sirvié para incoar al-
gunos proyectos como el reto de crear la Biblioteca Deportiva “Los Sports”, la creacion
de la Federacion Catalana de Atletismo o la institucionalizaciéon de los Exploradores de
Espafia. Todo ello sucedia ante un timido desarrollo del asociacionismo deportivo, en

medio de un oasis acomodado a la pequefia burguesia residente en las ciudades indus-
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triales mas favorecidas del pais. Asimismo, el proyecto deportivo y de excitacion de la
JR puso en evidencia el poder que podia engendrarse desde el deporte para proyectar
discursos doctrinales y politicos y constituir proyectos de ciudadania popular, mas alla
de las iniciativas de los poderes publicos, que para el caso tampoco existieron.

La PGM marco6 la puesta en accion de unas medidas que determinaron la organi-
zacion politica-social de la educacion fisica y del deporte espafiol. Como tratan Xavier
Pujadas (2010) o Manuel Vizuete (2009), a partir de entonces, sobre todo en Espana, el
deporte dejo de ser el privilegio minoritario de las clases acomodadas y experimentd
un rapido proceso de popularizaciéon y de mercantilizaciéon hacia el espectaculo de ma-
sas. Este cambio de signo social, como indica Michel Merckel (2012), fue uno de los le-
gados de PGM en toda Europa. Finalizada la contienda, los mandatarios del deporte in-
ternacional, la entonces ya poderosa y adoctrinada prensa deportiva incorporé el dis-
curso subyacente en deportes como el futbol, el boxeo o el atletismo para conquistar a
las masas proletarias, otorgandoles el derecho que habian conquistado por “méritos de
combate”: el de poder practicar también deporte. Asi 1919 marcé el fin definitivo de la
gimnastica decimonoénica e inici6 la etapa del dominio internacional del deporte (Spi-
vak, 1990). Hemos de considerar que la mayor colonizacion del deporte anglosajon en
el mundo fue a través de la PGM, cuando el deporte cambié de signo y dejoé de mante-
ner sus raices victorianas. Como trataba el dolorido Georges Hébert (1925, p. 33), el de-
porte se habia convertido en un refractario sistema en contra de la educacion fisica
(Torrebadella, 2012a), que “en lugar de hacer “hombres” hemos buscado la manera de
hacer campeones de sport imposibles. En lugar de emprender una obra pedagogica,

hemos montado espectaculos”.

Antes de PGM, en Prusia, Francia, Inglaterra o Suecia, el deporte y la gimnastica
se movilizaron como politicas para engendrar la avida accién de la juventud y encen-
der el patriotismo. Los jovenes, ain impregnados del espiritu romantico, fueron enro-
lados en la trampa de un nuevo dispositivo de guerra, en donde el cuerpo convertido
en una maquina disciplinada resistia absurdamente en las trincheras contra la ingenie-
ria moderna y las maquinas de destrucciéon masiva (Planella y Vilanou, 2009). Para lle-
gar al reclutamiento masivo de las tropas, la movilizaciéon discursiva subyacente del
deporte ya se habia gestado en las décadas precedentes (Corriente y Montero, 2011;
Planella y Vilanou, 2009). Los discursos regeneracionistas contribuyeron en toda Euro-
pa a edificar una maquinaria bio-politica que perversamente llevo a millones de depor-
tistas directamente a la muerte. Finalizada la Gran Guerra, la 16gica mercantilista con-
ducia a una maxima soberana: si quieres ganar la guerra preparate para ser fuerte en

la paz.
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Parafraseando a Michel Foucault (1975/2012), diremos que las institucionalizacio-
nes deportivas, a partir de entonces, se convirtieron en disciplinas de la “microfisica”
del poder dispuestas a fabricar “cuerpos dociles”, “sometidos y ejercitados”. Se trata
pues del escondite perfecto hacia el llamado proceso civilizador, en donde el deporte
aparece protegiéndose a si mismo en el poder simbdlico consustancial que ejerce para
preservar una paz civil. Es precisamente en la ética de las competiciones deportivas
donde el examen se hace publico, donde llegado el momento hay que demostrar la pre-
paracion fisica, la eficacia del método, el esfuerzo, la capacidad agonistica y los carac-
teres de la raza. En definitiva, se debe demostrar el respeto y el poder para ganar una
“guerra”. Este examen tiene lugar en el “estadio deportivo”, dispuesto simbolicamente
a modo de pandptico y para todo el mundo; un mundo que se ha convertido en vigi-

lante de si mismo.

En Espafia, a partir de 1919 se desencadena la reaccién ante los momentos de cri-
sis institucional del deporte. El papel de la prensa deportiva, la revista La Educacion Fi-
sica, el Mitin deportivo de Barcelona, la constitucion de la Escuela Central de Gimna-
sia de Toledo, la organizacion del campeonato militar de fatbol y la participacién a la
Olimpiada de Amberes, son los cambios producidos y precipitados por la coyuntura
internacional.

Concluimos pues, admitiendo la importancia del impacto social e institucional
que ejercié la PGM en el deporte espariol. Si la burguesia liberal deseaba las transfor-
maciones necesarias para su crecimiento productivo, necesitaba de una convivencia
social, que dificilmente se daba en Espafia. Los continuos procesos revolucionarios del
movimiento obrero, el clima generalizado de agitaciéon social, recuérdese los sucesos
de la Semana Tragica de Barcelona, cuyo detonante provino del inesperado llamamien-
to a filas para ir a la guerra de Marruecos, o los sucesos del pistolerismo y los atenta-
dos politicos, no profetizaban grandes esperanzas. En una clase productivamente ocio-
sa, el caciquismo, el dinero rapido, las luchas entre poderes hacia del habitus de distin-
cién una continua y personalizada rivalidad. En el deporte, la “clase ociosa” que cita
Thorstein Veblen (1899/2008), también en Espafia se regocijaba, pero temerosamente a
escondidas y encerrada en sus circulos clasistas de proteccion. Mientras Europa estaba
en guerra, la Espafia “productiva” se enriquecia en su oasis, haciendo también dinero
de su propia guerra de ese deporte —trabajo— de ir a la guerra —negocio— de Marrue-
cos. Con el final de la PGM el nuevo contexto discursivo sirvié para que en Esparia los
temores de las elites productivas quedaran escondidos o camuflados en un nuevo dis-
curso ideolégico que se apropiaba de valores regeneracionistas nacionalizadores (o eu-
ropeizantes) y de una excitacion patridtica. Eran entonces discursos, no provocados

por el temor de recaer en otra guerra, sino por los temores subyacentes de una coyun-
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tura econdmica en crecimiento, que en cualquier momento podia verse perjudicada
por los conflictos revolucionarios del movimiento obrero. La solucién continuaba pre-
valeciendo en el dicho: “pan y toros para el pueblo” o, parafraseando a Manuel Vizuete
(2009, p. 29): “si el trabajador esta ocupado con el deporte no se ocupa de la politica”.

El deporte se presentd pues sufragado por el poder politico-militar y econémico.
Se trataba —se trata ain— de una “microfisica” del poder que disciplina a los cuerpos
—y solamente cuerpos— para la dominacion, para el provecho productivo a expensas
de los codigos del honor —o de ciertos valores— y del patriotismo. Es un poder que re-
clama “en la guerra tu sangre; en la paz tu esfuerzo”. Este poder biopolitico es pues, el
de una “guerra continuada con otros medios”, también en tiempos de “paz civil”; es la
“guerra silenciosa” que trata Foucault (1977/1979, pp. 135-136). Y, una vez mas, hemos
de recordar las palabras de Carl Diem, quien tenia que ser el secretario general del Co-
mité Organizador de los Juegos Olimpicos de Berlin en 1916: “;El deporte es la guerra!”
(Corriente y Montero, 2011, p. 159).
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